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Аннотация. Статья подготовлена к  юбилею журнала «Вестник РУДН. Серия: 
Социология» и  посвящена реконструкции исследовательской траектории Лаборатории со-
циологических и  фокус-групповых исследований РУДН, результаты работы которой пред-
ставлены на  страницах журнала с  момента его основания. Эмпирическую основу обзора 
составили 50 публикаций, отражающих основные тематические и методические направле-
ния деятельности Лаборатории. Показано, что публикации в  журнале позволяют просле-
дить последовательное развитие ее  исследовательской программы: от  изучения ценност-
ных ориентаций, этнической толерантности, межкультурной коммуникации и  социального 
самочувствия студенческой молодежи к  анализу качества социологических данных, сен-
ситивных тем, молодежных и  цифровых рисков, а  также новых форм социальной диагно-
стики. Особое внимание уделено тому, как на страницах журнала фиксировалось не только 
расширение предметного поля исследований, но и усложнение методического инструмента-
рия Лаборатории  — сравнительных, психосемантических, проективных, фокус-групповых 
и экспериментальных процедур. Делается вывод, что журнал выступал не только площадкой 
публикации отдельных эмпирических результатов, но и пространством, в котором последо-
вательно отражалась эволюция исследовательской программы Лаборатории. В этом смысле 
история публикаций Лаборатории в «Вестнике РУДН. Серия: Социология» позволяет уви-
деть вклад журнала в поддержку научных исследований, соединяющих академическую со-
циологию, прикладную диагностику университетской и молодежной среды, методическую 
рефлексию и подготовку студентов к участию в реальных исследовательских проектах.
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С момента создания журнала «Вестник РУДН. Серия: Социология» (да-
лее — Журнал) на его страницах регулярно публиковались материалы, от-
ражающие результаты исследований, проведенных в Лаборатории социоло-
гических и фокус-групповых исследований (далее — Лаборатория), которая 
существует с 1993 года и возглавляется Ж.В. Пузановой.

За годы работы Лаборатория сформировалась как признанный 
научно-исследовательский и учебно-методический центр, на базе которо-
го реализуются как академические, так и  прикладные проекты. Полная 
модернизация лаборатории, проведенная в  2025  году, существенно рас-
ширила ее технические и организационные возможности, позволив про-
водить исследования современного уровня  — от  массовых опросов 
и  фокус-групп до  комплексного анализа социальных установок, ценно-
стей, эмоциональных реакций и коммуникативных практик. Лаборатория 
является важной инфраструктурой научной и  образовательной деятель-
ности кафедры социологии. Существенная особенность ее  работы со-
стоит в  том, что значительная часть исследований носит инициативный 
характер и возникает из научных интересов преподавателей, аспирантов 
и студентов кафедры. Наряду с  этим ресурсы Лаборатории используют-
ся для выполнения исследований по заданиям ректората и деканата, реа-
лизации хозрасчетных проектов, организации научно-исследовательской 
практики бакалавров и  магистров, а  также деятельности Студенческого 
социологического бюро. Ежегодно на  базе Лаборатории проводится бо-
лее десяти эмпирических исследований, что позволяет студентам не толь-
ко осваивать методы социологического анализа в  учебном формате, 
но и включаться в реальные исследовательские циклы — от разработки 
инструментария и сбора данных до интерпретации результатов и подго-
товки аналитических материалов.

Лаборатория всегда внимательно относилась к  инновациям и  транс-
формации социальной реальности, учитывая это в  своей деятельности. 
Современные социологические исследования сталкиваются с  усложнением 
объекта ввиду турбулентности и  непредсказуемости общества  [3.  С.  196]. 
Особенно это видно в университетской, молодежной и цифровой среде, где 
данные зависят не только от формулировки вопроса, но и от эмоций, груп-
повой динамики, социальной желательности, идентичности, доверия и сен-
ситивности темы. Опыт Лаборатории показывает, что ее исследовательская 
программа развивается в логике социальных изменений, реагируя на новые 
вызовы университетской, молодежной и цифровой среды и расширяя мето-
дологический инструментарий.

Деятельность Лаборатории может быть рассмотрена в логике публич-
ной социологии М.  Буравого  [2], поскольку она соединяет академическое 
исследование, образовательную практику и работу с общественно значимы-
ми проблемами университетской, молодежной и цифровой среды. Научные 
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лаборатории университетов являются элементом исследовательской ин-
фраструктуры университета, обеспечивающим связь науки, образования, 
прикладных проектов и  внешних социальных/профессиональных запро-
сов [1]. Помимо этого, вклад Лаборатории может быть рассмотрен в более 
масштабном контексте «Трех миссий университетов», согласно которым 
университет должен учить, развивать науку и обеспечивать связь с обще-
ством и местными сообществами. Такое понимание роли Лаборатории соот-
носится с представлениями о современном университете как институции, 
в  которой исследовательские подразделения выполняют не  только акаде-
мическую, но и инфраструктурную, образовательную и прикладную функ-
цию, обеспечивая связь производства знания, подготовки кадров и ответа 
на  внешние запросы общества и  профессиональной среды  [4;  5]. Во  мно-
гом именно это сочетание позволило РУДН в  2026  году войти в  тройку 
российских вузов, которые представлены в  рейтинге QS  по  направлению 
«Социология».

Материалом статьи выступает корпус научных публикаций сотрудни-
ков Лаборатории, отражающий основные направления ее  исследователь-
ской деятельности с  основания журнала в  2001  году. Конечно, и  раньше 
в Лаборатории проводились исследования, в том числе по крупным гран-
там, однако в  статье мы  фокусируемся на  том, как на  страницах журна-
ла «Вестник РУДН. Серия: Социология» представлена эволюция исследо-
вательской программы Лаборатории. В  корпус включались публикации 
при соблюдении одного или нескольких критериев: связь с  эмпирически-
ми проектами Лаборатории; участие ее  сотрудников в  разработке иссле-
дования; использование ее инфраструктуры; отражение методических ре-
шений, развиваемых в  рамках исследовательской практики Лаборатории; 
тематическая связь с  ключевыми направлениями работы Лаборатории. 
Эмпирическую основу статьи составили 50 публикаций, размещенные 
в Журнале с момента его основания. Для удобства изложения и во избежа-
ние избыточного цитирования материалы корпуса далее идентифицируют-
ся по авторам и году публикации без повторного оформления библиогра-
фических ссылок на каждую публикацию.

Методически статья выполнена в логике качественного обзорного ана-
лиза публикационного корпуса: материалы рассматривались не как библио-
графический перечень, а как совокупность текстов, позволяющая реконстру-
ировать тематические направления, методические решения и этапы развития 
исследовательской программы. Такая стратегия близка к  качественному 
контент-анализу, в котором единицами анализа выступают не только отдель-
ные публикации, но и устойчивые смысловые линии, повторяющиеся про-
блемные поля и способы методического обоснования исследования [7].

Хронологические этапы развития исследовательской программы 
Лаборатории представлены в Таблице.



Larina T.I., Puzanova Zh.V. RUDN Journal of Sociology, 2026, 26 (3), 747–761

750	 JOURNAL’S ANNIVERSARY

Та
б

л
и

ц
а

К
о

р
п

ус
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
 Л

а
б

о
р

а
то

р
и

и
, 

о
п

и
с

а
н

н
ы

х 
в

 п
уб

л
и

ка
ц

и
и

Х
р

о
н

о
л

о
ги

ч
е

с
к

и
й

 э
та

п
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
П

у
б

л
и

к
а

ц
и

и

2
0

0
0

-е
 —

 н
ач

а
л

о
 2

01
0

-х
О

т 
ун

и
ве

р
с

и
те

тс
ко

й
 д

и
а

гн
о

с
ти

ки
 

к 
и

зу
че

н
и

ю
 ц

е
н

н
о

с
те

й
, и

д
е

н
ти

чн
о

с
ти

 
и

 м
е

ж
ку

л
ьт

ур
н

о
й

 а
д

а
п

та
ц

и
и

 
с

ту
д

е
н

че
с

ко
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

К
р

а
с

н
о

в
а 

Г.
А

.,
 Н

а
р

б
ут

 Н
.П

.,
 П

уз
а

н
о

в
а 

Ж
.В

.,
 В

и
тк

о
вс

ка
я 

М
.И

. К
то

 и
 п

о
че

м
у 

уч
и

тс
я 

в 
и

н
с

ти
ту

те
 д

и
с

та
н

тн
о

го
 о

б
р

а
зо

в
а

н
и

я 
Р

У
Д

Н
? 

(п
о

 м
а

те
р

и
а

л
а

м
 с

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ко

го
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

я 
«С

ту
д

е
н

т 
И

Д
О

 Р
У

Д
Н

»)
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
01

. №
 2

 

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
. К

то
 п

о
с

ту
п

а
е

т 
в 

Р
У

Д
Н

? 
(п

о
 м

а
те

р
и

а
л

а
м

 с
о

ц
и

о
л

о
ги

че
с

ко
го

 и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
я 

«А
б

и
ту

р
и

е
н

т–
2

0
0

0
»)

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. 
С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
01

. №
 1

 

В
и

тк
о

вс
ка

я 
М

.И
. П

р
о

и
зв

о
д

с
тв

е
н

н
а

я 
п

р
а

кт
и

ка
 и

 п
р

о
ф

е
с

с
и

о
н

а
л

ьн
о

е
 с

та
н

о
в

л
е

н
и

е
 с

ту
д

е
н

то
в 

(п
о

 м
а

те
р

и
а

л
а

м
 с

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ко

го
 

и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
я)

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

0
2

. №
 1

 

В
и

тк
о

вс
ка

я 
М

.И
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. А

д
а

п
та

ц
и

я 
и

н
о

с
тр

а
н

н
ы

х 
с

ту
д

е
н

то
в 

к 
ус

л
о

ви
ям

 ж
и

зн
и

 и
 у

че
б

ы
 в

 Р
о

с
с

и
и

 (н
а 

п
р

и
м

е
р

е
 Р

У
Д

Н
) 

//
 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

0
4

. №
 6

–7
 

В
и

тк
о

вс
ка

я 
М

.И
. Т

е
о

р
е

ти
ко

-м
е

то
д

о
л

о
ги

че
с

ки
е

 о
с

н
о

вы
 и

зу
че

н
и

я 
«с

тр
а

ха
» 

в 
с

о
ц

и
о

л
о

ги
и

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 
2

0
0

3
. №

 4
–

5
 

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
. М

е
то

д
 н

е
о

ко
н

че
н

н
ы

х 
п

р
е

д
л

о
ж

е
н

и
й

 в
 и

зу
че

н
и

и
 п

р
о

б
л

е
м

ы
 о

д
и

н
о

че
с

тв
а 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 

2
0

0
4

. №
 6

–7
 

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. О

ц
е

н
ка

 ф
ун

кц
и

о
н

и
р

о
в

а
н

и
я 

с
е

кт
о

р
а 

д
о

п
о

л
н

и
те

л
ьн

ы
х 

ус
л

уг
 Р

У
Д

Н
 е

го
 п

о
тр

е
б

и
те

л
ям

и
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. 

С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

0
5

. №
 1

Тр
о

ц
ук

 И
.В

. Г
р

уп
п

о
в

а
я 

б
е

с
е

д
а 

ка
к 

м
е

то
д

 п
и

л
о

та
ж

н
о

го
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

я 
(н

а 
п

р
и

м
е

р
е

 и
зу

че
н

и
я 

с
о

вр
е

м
е

н
н

о
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

 К
а

вк
а

за
) 

//
 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

0
6

. №
 1

Тр
о

ц
ук

 И
.В

. И
д

е
н

ти
ф

и
ка

ц
и

о
н

н
ы

е
 д

о
м

и
н

а
н

ты
 м

о
л

о
д

е
ж

и
 К

а
вк

а
за

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

0
7.

 №
 5

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. Ц

е
н

н
о

с
тн

ы
е

 о
р

и
е

н
та

ц
и

и
 с

ту
д

е
н

че
с

ко
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

 Р
о

с
с

и
и

 и
 К

Н
Р

: р
е

ги
о

н
а

л
ьн

ы
й

 с
р

е
з:

 н
а 

п
р

и
м

е
р

е
 

Гу
а

н
чж

о
у 

и
 М

а
й

ко
п

а,
 Р

е
с

п
уб

л
и

ка
 А

д
ы

ге
я 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
0

9
. №

 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
. С

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ко

е
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

е
 о

д
и

н
о

че
с

тв
а:

 п
р

о
б

л
е

м
а 

п
о

с
тр

о
е

н
и

я 
ко

н
ц

е
п

ту
а

л
ьн

о
й

 м
о

д
е

л
и

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. 
С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
0

9
. №

 2

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
. И

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

е
 э

тн
и

че
с

ко
й

 т
о

л
е

р
а

н
тн

о
с

ти
 в

 п
о

л
и

э
тн

и
чн

о
й

 м
о

л
о

д
е

ж
н

о
й

 с
р

е
д

е
 Р

У
Д

Н
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

0
. №

 4



Ларина Т.И., Пузанова Ж.В. Вестник РУДН. Серия: Социология. 2026. Т. 26. № 3. С. 747–761

ЮБИЛЕЙ ЖУРНАЛА	 751

Х
р

о
н

о
л

о
ги

ч
е

с
к

и
й

 э
та

п
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
П

у
б

л
и

к
а

ц
и

и

2
01

0
–

2
01

4
С

о
ц

и
а

л
ьн

о
е

 с
а

м
о

чу
вс

тв
и

е,
 

о
д

и
н

о
че

с
тв

о
, с

тр
а

хи
, ж

и
зн

е
н

н
ы

е
 

п
л

а
н

ы
 и

 з
д

о
р

о
вь

е
 с

ту
д

е
н

то
в

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. С

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ка

я 
о

ц
е

н
ка

 о
б

р
а

зо
в 

с
тр

а
н

-с
о

с
е

д
е

й
 в

 в
о

с
п

р
и

я
ти

и
 р

о
с

с
и

й
с

ко
й

 с
ту

д
е

н
че

с
ко

й
 м

о
л

о
д

е
ж

и
: 

м
е

то
д

и
че

с
ки

е
 и

 с
о

д
е

р
ж

а
те

л
ьн

ы
е

 к
о

м
п

о
н

е
н

ты
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
1.

 №
 4

P
u

za
n

o
va

 Z
h

.V
. P

sy
c

h
o

-s
e

m
a

n
ti

c 
m

e
th

o
d

s 
in

 t
h

e
 s

tu
d

y 
o

f t
h

e
 p

h
e

n
o

m
e

n
o

n
 o

f l
o

n
e

lin
e

ss
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
1.

 
№

 2

Ч
е

хо
вс

ки
й

 И
.В

. Г
р

уп
п

о
вы

е
 д

и
с

ку
с

с
и

и
 к

а
к 

р
а

зн
о

ви
д

н
о

с
ть

 и
н

те
р

вь
ю

 (н
а 

п
р

и
м

е
р

е
 ф

о
ку

с-
гр

уп
п

ы
) 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

1.
 №

 5

Б
о

р
и

с
е

н
ко

в
а 

П
.А

. А
н

тр
о

п
о

л
о

ги
че

с
ки

й
 п

о
д

хо
д

 к
 и

зу
че

н
и

ю
 п

р
о

ф
е

с
с

и
й

 (н
а 

п
р

и
м

е
р

е
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
 с

а
л

о
н

о
в 

кр
а

с
о

ты
) 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
1.

 №
 5

В
о

л
ьф

с
о

н
 Ю

.Р
. Т

е
л

е
ви

д
е

н
и

е
 в

 н
о

во
м

 м
е

д
и

а
п

р
о

с
тр

а
н

с
тв

е:
 п

р
о

б
л

е
м

а 
и

зм
е

р
е

н
и

я 
те

л
е

ау
д

и
то

р
и

и
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

1.
 №

 5

В
д

о
ви

н
а 

Т.
В

. М
е

ж
д

и
с

ц
и

п
л

и
н

а
р

н
о

с
ть

 и
 (м

ул
ьт

и
м

о
д

а
л

ьн
ы

й)
 д

и
с

ку
р

с-
а

н
а

л
и

з 
в 

с
о

ц
и

о
л

о
ги

и
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 

2
01

1.
 №

 5

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Д
е

м
и

д
о

в
а 

И
.И

. О
п

ы
т 

и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
я 

ур
о

вн
я 

э
тн

и
че

с
ко

й
 т

о
л

е
р

а
н

тн
о

с
ти

 с
ту

д
е

н
то

в 
Р

У
Д

Н
 в

 2
0

0
8

–
2

01
1

 г
г.

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

2
. №

 4

Тр
о

ц
ук

 И
.В

. О
б

р
а

з 
С

е
р

б
и

и
 в

 р
о

с
с

и
й

с
ко

м
 о

б
щ

е
с

тв
е:

 р
е

зу
л

ьт
а

ты
 о

п
р

о
с

а 
м

о
с

ко
вс

ко
го

 с
ту

д
е

н
че

с
тв

а 
//

 В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 

С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
2

. №
 3

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. Р

е
п

е
р

ту
а

р
 с

тр
а

хо
в 

р
о

с
с

и
й

с
ко

го
 с

ту
д

е
н

та
: п

о
 м

а
те

р
и

а
л

а
м

 э
м

п
и

р
и

че
с

ко
го

 п
р

о
е

кт
а 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. 

С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

3
. №

 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 М
е

д
ве

д
е

в
а 

А
.В

. И
с

п
о

л
ьз

о
в

а
н

и
е

 п
с

и
хо

с
е

м
а

н
ти

че
с

ки
х 

м
е

то
д

о
в 

в 
и

зу
че

н
и

и
 э

тн
и

че
с

ки
х 

с
те

р
е

о
ти

п
о

в 
//

 В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

3
. №

 1

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 В
я

л
о

в 
И

.С
. У

п
р

а
в

л
е

н
и

е
 з

д
о

р
о

вь
е

м
: н

ау
чн

ы
е

 п
о

д
хо

д
ы

 к
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

ю
 з

д
о

р
о

вь
я 

и
 з

д
о

р
о

вь
е

с
б

е
р

е
га

ю
щ

е
го

 
п

о
ве

д
е

н
и

я 
у 

с
ту

д
е

н
то

в 
//

 В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

3
. №

 4
 

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Ч
е

хо
вс

ки
й

 И
.В

. З
д

о
р

о
вы

й
 о

б
р

а
з 

ж
и

зн
и

: п
о

н
и

м
а

н
и

е
 и

 о
тн

о
ш

е
н

и
е

 с
ту

д
е

н
че

с
ко

й
 м

о
л

о
д

е
ж

и
: п

о
 р

е
зу

л
ьт

а
та

м
 

ф
о

ку
с-

гр
уп

п
о

вы
х 

и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
й

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

4
. №

 4

П
р

о
д

о
л

ж
е

н
и

е
 т

аб
л

и
ц

ы



Larina T.I., Puzanova Zh.V. RUDN Journal of Sociology, 2026, 26 (3), 747–761

752	 JOURNAL’S ANNIVERSARY

Х
р

о
н

о
л

о
ги

ч
е

с
к

и
й

 э
та

п
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
П

у
б

л
и

к
а

ц
и

и

2
01

4
–

2
01

6
П

е
р

е
хо

д
 о

т 
с

о
д

е
р

ж
а

те
л

ьн
о

го
 

м
о

н
и

то
р

и
н

га
 к

 м
е

то
д

и
че

с
ко

м
у 

о
с

м
ы

с
л

е
н

и
ю

 к
ач

е
с

тв
а 

д
а

н
н

ы
х

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

. С
о

ц
и

а
л

ьн
о

е
 и

зм
е

р
е

н
и

е
 ж

и
зн

и
 р

о
с

с
и

й
с

ко
го

 с
ту

д
е

н
че

с
тв

а 
в 

ко
н

те
кс

те
 е

вр
о

и
н

те
гр

а
ц

и
и

 
о

б
р

а
зо

в
а

те
л

ьн
о

го
 п

р
о

с
тр

а
н

с
тв

а:
 м

е
то

д
и

че
с

ки
е

 а
с

п
е

кт
ы

 и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
я 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
4

. №
 4

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
.,

 Ц
зи

 Ц
зи

н
ьф

э
н

. О
ж

и
д

а
н

и
я 

и
 о

п
а

с
е

н
и

я 
с

ту
д

е
н

че
с

ко
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

: с
о

ц
и

о
л

о
ги

че
с

ка
я 

о
ц

е
н

ка
 

в 
кр

о
с

с
ку

л
ьт

ур
н

о
м

 к
о

н
те

кс
те

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

4
. №

 1

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. Ж

и
зн

е
н

н
ы

е
 п

л
а

н
ы

 р
о

с
с

и
й

с
ки

х 
с

ту
д

е
н

то
в:

 о
ж

и
д

а
н

и
я 

и
 о

п
а

с
е

н
и

я 
в 

п
р

о
ф

е
с

с
и

о
н

а
л

ьн
о

й
 с

ф
е

р
е

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

4
. №

 2

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. Ж

и
зн

е
н

н
ы

е
 п

л
а

н
ы

 р
о

с
с

и
й

с
ко

й
 с

ту
д

е
н

че
с

ко
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

: г
е

н
д

е
р

н
ы

е
 и

 и
н

ы
е

 р
а

зл
и

чи
я 

в 
о

ц
е

н
ка

х 
с

о
б

с
тв

е
н

н
ы

х 
п

е
р

с
п

е
кт

и
в 

н
а 

р
ы

н
ке

 т
р

уд
а 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
4

. №
 3

Тр
о

ц
ук

 И
.В

.,
 С

а
ве

л
ье

в
а 

Е
.А

.,
 С

а
л

е
х 

А
.А

. С
е

м
ья

, б
р

а
к,

 л
ю

б
о

вь
 —

 р
а

вн
о

ц
е

н
н

ы
е

 и
л

и
 н

е
с

вя
за

н
н

ы
е

 п
о

н
я

ти
я 

д
л

я 
м

о
л

о
д

ы
х 

р
о

с
с

и
ян

? 
//

 В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

4
. №

 3

Н
а

р
б

ут
 Н

.П
.,

 Т
р

о
ц

ук
 И

.В
. C

o
m

p
a

ra
ti

ve
 a

n
a

ly
si

s 
a

s 
a 

b
a

si
c 

re
se

a
rc

h
 o

ri
e

n
ta

ti
o

n:
 K

e
y 

m
e

th
o

d
o

lo
g

ic
a

l p
ro

b
le

m
s 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. 

С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

5
. Т

. 1
5

. №
 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

. П
р

е
д

с
та

в
л

е
н

и
я 

о
 с

о
вр

е
м

е
н

н
о

м
 м

и
р

е
 г

р
а

ж
д

а
н

 Б
е

л
а

р
ус

и
, Р

о
с

с
и

и
 и

 У
кр

а
и

н
ы

: м
е

то
д

и
че

с
ки

е
 а

с
п

е
кт

ы
 

с
о

ц
и

о
л

о
ги

че
с

ко
го

 и
с

с
л

е
д

о
в

а
н

и
я 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
5

. Т
. 1

5
. №

 4
 

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Т
е

р
ты

ш
н

и
ко

в
а 

А
.Г

. М
е

то
д

 в
и

н
ье

то
к 

в 
с

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ки

х 
и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

я
х:

 м
е

то
д

о
л

о
ги

че
с

ки
е

 п
р

и
н

ц
и

п
ы

 
и

 м
е

то
д

и
че

с
ки

е
 р

е
ш

е
н

и
я 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
5

. Т
. 1

5
. №

 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Т
е

р
ты

ш
н

и
ко

в
а 

А
.Г

. С
п

о
с

о
б

ы
 о

б
р

а
б

о
тк

и
 д

а
н

н
ы

х,
 п

о
л

уч
е

н
н

ы
х 

м
е

то
д

о
м

 в
и

н
ье

то
к 

в 
с

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ки

х 
и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

я
х 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

01
6

. Т
. 1

6
. №

 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

. «
С

уб
ъ

е
кт

и
вн

а
я»

 и
 «

о
б

ъ
е

кт
и

вн
а

я»
 н

е
и

с
кр

е
н

н
о

с
ть

 в
 с

о
ц

и
о

л
о

ги
че

с
ки

х 
о

п
р

о
с

а
х:

 д
и

а
гн

о
с

ти
ка

 
п

о
 н

е
ве

р
б

а
л

ьн
ы

м
 п

р
о

яв
л

е
н

и
ям

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

6
. Т

. 1
6

. №
 4

П
р

о
д

о
л

ж
е

н
и

е
 т

аб
л

и
ц

ы



Ларина Т.И., Пузанова Ж.В. Вестник РУДН. Серия: Социология. 2026. Т. 26. № 3. С. 747–761

ЮБИЛЕЙ ЖУРНАЛА	 753

Х
р

о
н

о
л

о
ги

ч
е

с
к

и
й

 э
та

п
 и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

й
П

у
б

л
и

к
а

ц
и

и

2
01

8
–

2
0

21
М

е
то

д
о

л
о

ги
че

с
ки

е
 «

и
н

н
о

в
а

ц
и

и
»:

 
д

и
а

гн
о

с
ти

ка
 у

н
и

ве
р

с
и

те
тс

ко
й

 с
р

е
д

ы

P
u

za
n

o
va

 Z
h.

V.
, L

ar
in

a 
T.

I.,
 Z

ak
h

ar
o

va
 S

.V
. R

e
co

m
m

e
n

d
at

io
n

s 
fo

r 
in

te
rv

ie
w

e
rs

 c
o

n
d

u
c

ti
n

g
 s

o
ci

o
lo

g
ic

al
 s

u
rv

e
ys

: T
h

e 
u

se
 o

f t
h

e 
p

sy
ch

o
ty

p
e

s 
th

e
o

ry
 a

n
d

 a
n

al
ys

is
 o

f r
e

sp
o

n
d

e
n

ts
’ n

o
n

ve
rb

al
 r

e
ac

ti
o

n
s 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

УД
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

8
. Т

. 1
8

. №
 1

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

. С
о

ц
и

а
л

ьн
о

е
 и

зм
е

р
е

н
и

е
 с

ту
д

е
н

че
с

ки
х 

п
р

о
б

л
е

м
 в

 к
о

н
те

кс
те

 р
а

зв
и

ти
я 

и
н

ф
р

а
с

тр
ук

ту
р

ы
 с

о
вр

е
м

е
н

н
о

го
 

ун
и

ве
р

с
и

те
та

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
01

9
. Т

. 1
9

. №
 4

П
уз

ан
о

ва
 Ж

.В
., 

Н
ар

б
ут

 Н
.П

., 
Л

ар
и

н
а 

Т.
И

., 
Те

р
ты

ш
н

и
ко

ва
 А

.Г
. Т

и
п

о
ло

ги
я 

и
ст

о
р

и
че

ск
о

й
 п

ам
ят

и
 о

 В
то

р
о

й
 м

и
р

о
во

й
 в

о
й

н
е:

 
м

е
то

д
о

ло
ги

че
ск

и
е 

ас
п

е
кт

ы
 и

зу
че

н
и

я:
 н

а 
п

р
и

м
е

р
е 

ст
уд

е
н

че
ст

ва
 Р

УД
Н

 //
 В

е
ст

н
и

к 
Р

УД
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

ло
ги

я.
 2

0
2

0.
 Т

. 2
0.

 №
 2

P
u

za
n

o
va

 Z
h

.V
.,

 F
ili

p
p

o
v 

V.
M

.,
 S

im
o

n
o

va
 M

.A
.,

 L
a

ri
n

a 
T.

I.
 D

o
m

e
st

ic
 s

e
xu

a
l c

h
ild

 a
b

u
se

: S
o

c
ia

l a
n

d
 s

o
c

ia
l-

c
u

lt
u

ra
l a

sp
e

c
ts

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

21
. Т

. 2
1.

 №
 2

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

.,
 Т

е
р

ты
ш

н
и

ко
в

а 
А

.Г
. И

н
ф

а
н

ти
л

и
за

ц
и

я 
м

о
л

о
д

е
ж

и
: м

е
то

д
о

л
о

ги
че

с
ки

й
 п

о
д

хо
д

 к
 и

зм
е

р
е

н
и

ю
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
21

. Т
. 2

1.
 №

 3

П
уз

ан
о

ва
 Ж

.В
., 

Л
ар

и
н

а 
Т.

И
., 

Га
сп

ар
и

ш
ви

ли
 А

.Т
., 

Р
а

д
ке

ви
ч 

К
.В

., 
З

а
ха

р
о

ва
 С

.В
. Л

и
чн

о
ст

н
ы

е 
ха

р
ак

те
р

и
ст

и
ки

 у
ча

ст
н

и
ко

в 
ф

о
ку

с-


гр
уп

п
о

во
го

 и
сс

ле
д

о
ва

н
и

я 
ка

к 
ф

ак
то

р
 п

о
вы

ш
е

н
и

я 
ка

че
ст

ва
 д

ан
н

ы
х 

//
 В

е
ст

н
и

к 
Р

УД
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

ло
ги

я.
 2

0
21

. Т
. 2

1.
 №

 4

2
0

2
2

–
2

0
2

3
М

о
л

о
д

е
ж

н
ы

е
 р

и
с

ки
: н

о
вы

е
 з

о
н

ы
 

д
и

а
гн

о
с

ти
ки

Тр
о

ц
ук

 И
.В

.,
 С

уб
б

о
ти

н
а 

М
.В

. «
Я

д
р

о
» 

и
 «

п
е

р
и

ф
е

р
и

я»
 п

о
н

я
ти

й
 «

с
ча

с
ть

е
» 

и
 «

с
п

р
а

ве
д

л
и

во
с

ть
»:

 м
е

то
д

 н
е

о
ко

н
че

н
н

ы
х 

п
р

е
д

л
о

ж
е

н
и

й
 

ка
к 

и
н

с
тр

ум
е

н
т 

в
а

л
и

д
и

за
ц

и
и

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
2

. Т
. 2

2
. №

 4

P
u

za
n

o
va

 Z
h

.V
.,

 F
ili

p
p

o
v 

V.
M

.,
 L

a
ri

n
a 

T.
I.,

 S
im

o
n

o
va

 M
.A

. F
a

m
ily

 a
tt

it
u

d
e

s 
o

f u
n

iv
e

rs
it

y 
st

u
d

e
n

ts
 in

 t
e

rm
s 

o
f e

xt
re

m
is

m
 r

is
ks

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
2

. Т
. 2

. №
 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Т
е

р
ты

ш
н

и
ко

в
а 

А
.Г

. М
о

р
а

л
ьн

а
я 

э
кс

кл
ю

зи
я 

в 
ко

н
те

кс
те

 с
о

ц
и

а
л

ьн
о

й
 ж

е
л

а
те

л
ьн

о
с

ти
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
2

. Т
. 2

2
. №

 4

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

.,
 Г

уд
ко

в
а 

Я
.А

. Д
и

а
гн

о
с

ти
ка

 у
р

о
вн

я 
ко

н
ф

о
р

м
н

о
с

ти
 с

ту
д

е
н

че
с

ко
й

 м
о

л
о

д
е

ж
и

: р
е

зу
л

ьт
а

ты
 м

е
то

д
и

че
с

ко
го

 
э

кс
п

е
р

и
м

е
н

та
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
2

2
. Т

. 2
2

. №
 3

Ту
п

и
ко

в
а 

В
.А

.,
 Г

уд
ко

в
а 

Я
.А

.,
 О

вч
и

н
н

и
ко

в-
Л

ы
с

е
н

ко
 Е

.Г
. Э

м
п

а
ти

я 
с

ту
д

е
н

то
в 

в 
ко

н
те

кс
те

 р
и

с
ка

 э
кс

тр
е

м
и

зм
а 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
3

. Т
. 2

3
. №

 3

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

.,
 С

та
р

о
с

ти
н

а 
А

.А
. В

о
с

п
р

и
я

ти
е

 ф
е

й
ко

вы
х 

н
о

во
с

те
й

 с
ту

д
е

н
че

с
тв

о
м

 с
 р

а
зн

ы
м

и
 п

с
и

хо
л

о
ги

че
с

ки
м

и
 

ха
р

а
кт

е
р

и
с

ти
ка

м
и

: р
е

зу
л

ьт
а

ты
 м

е
то

д
и

че
с

ко
го

 э
кс

п
е

р
и

м
е

н
та

 /
/ 

В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
3

. Т
. 2

3
. №

 4

P
u

za
n

o
va

 Z
h

.V
.,

 L
a

ri
n

a 
T.

I.,
 Ig

n
a

to
va

 T
.A

. C
o

m
b

in
a

ti
o

n
 o

f f
o

c
u

s 
g

ro
u

p
 a

n
d

 e
xp

e
ri

m
e

n
t m

e
th

o
d

s:
 O

p
p

o
rt

u
n

it
ie

s 
a

n
d

 li
m

it
a

ti
o

n
s 

//
 В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
2

3
. Т

. 2
3

. №
 4

2
0

2
5

–
2

0
2

6
С

о
ц

и
а

л
ьн

а
я 

с
п

л
о

че
н

н
о

с
ть

, И
И

 и
 ч

е
л

о
ве

к 
за

 «
ц

и
ф

р
о

й
»

Ту
п

и
ко

в
а 

В
.А

.,
 М

и
с

я
ут

о
в

а 
Е

.К
.,

 М
ур

зи
ко

в 
Л

.Е
. С

о
ц

и
а

л
ьн

а
я 

с
п

л
о

че
н

н
о

с
ть

 в
 р

о
с

с
и

й
с

ко
м

 о
б

щ
е

с
тв

е:
 р

е
зу

л
ьт

а
ты

 э
м

п
и

р
и

че
с

ко
го

 
и

с
с

л
е

д
о

в
а

н
и

я 
//

 В
е

с
тн

и
к 

Р
У

Д
Н

. С
е

р
и

я:
 С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
5

. Т
. 2

5
. №

 2

П
уз

а
н

о
в

а 
Ж

.В
.,

 Г
уд

ко
в

а 
Я

.А
. О

б
р

а
зо

в
а

те
л

ьн
ы

е
 п

р
а

кт
и

ки
 н

а
с

то
ящ

е
го

 и
 б

уд
ущ

е
го

: с
ту

д
е

н
ты

 о
б

 и
с

п
о

л
ьз

о
в

а
н

и
и

 
И

И
 в

 у
н

и
ве

р
с

и
те

те
 /

/ 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 С
о

ц
и

о
л

о
ги

я.
 2

0
2

6
. Т

. 2
6

. №
 1

Л
а

р
и

н
а 

Т.
И

. Э
м

о
ц

и
о

н
а

л
ьн

о
-о

р
и

е
н

ти
р

о
в

а
н

н
ы

й
 п

о
д

хо
д

: к
а

к 
уч

е
с

ть
 ч

е
л

о
ве

ка
 з

а 
«ц

и
ф

р
о

й
» 

//
 В

е
с

тн
и

к 
В

е
с

тн
и

к 
Р

У
Д

Н
. С

е
р

и
я:

 
С

о
ц

и
о

л
о

ги
я.

 2
0

2
6

. Т
. 2

6
. №

 1

П
р

о
д

о
л

ж
е

н
и

е
 т

аб
л

и
ц

ы



Larina T.I., Puzanova Zh.V. RUDN Journal of Sociology, 2026, 26 (3), 747–761

754	 JOURNAL’S ANNIVERSARY

2000-е — начало 2010-х. От университетской диагностики к изучению 
ценностей, идентичности и межкультурной адаптации студенческой моло-
дежи. Первый этап исследований Лаборатории, который отражен на страни-
цах Журнала, был связан с  изучением студенческой молодежи как особой 
социальной группы, через которую можно увидеть более широкие процес-
сы  — изменение ценностных ориентаций, формирование идентичности, 
межкультурное взаимодействие, этнические стереотипы и  установки толе-
рантности. Такой фокус был во  многом обусловлен спецификой РУДН как 
полиэтничной и  поликультурной университетской среды, где представите-
ли разных стран, регионов и этнических групп постоянно взаимодействуют 
в  учебной, бытовой и  коммуникативной повседневности. Интерес к  моло-
дежной проблематике Лаборатории был заложен еще до основания Журнала 
и во многом обоснован преподаванием на кафедре социологии классика оте-
чественной социологии молодежи В.И. Чупрова [6].

В ранних работах анализировалось, кто поступает и  учится в  РУДН, 
как устроены образовательные траектории студентов, как они оценивают 
дополнительные услуги университета, проходят производственную практи-
ку и включаются в профессиональное становление. Уже здесь исследования 
Лаборатории выполняют роль механизма обратной связи между универси-
тетом и его студентами. Также в центре внимания оказываются темы адап-
тации иностранных студентов к  жизни и  учебе в  России, межкультурной 
коммуникации, идентификационных доминант (через какие символические 
и социальные категории молодые люди описывают себя и свое окружение), 
этнической толерантности. Сравнительное изучение ценностных ориен-
таций молодежи стало еще одним важным направлением. Студенчество 
рассматривалось в  межстрановой и  региональной перспективе: сопостав-
лялись ценностные приоритеты студентов России и  КНР, а  также разли-
чия между столичными и  региональными вузами. Значимым здесь было 
не  только получение эмпирических данных, но  и  постепенное формирова-
ние исследовательского инструментария, позволяющего корректно рабо-
тать с разными социокультурными контекстами. Другой важной траектори-
ей стало изучение одиночества как сложного социально-психологического 
феномена. Амбассадором направления стала Ж.В.  Пузанова, в  работах ко-
торой одиночество рассматривалось как объект социологического анализа, 
требующий концептуальной модели и специальных методических решений. 
Использование психосемантики и метода неоконченных предложений позво-
ляло реконструировать личностные смыслы и эмоциональное отношение ре-
спондентов к этому состоянию.

Уже на  первом этапе заметна методическая неоднородность исследова-
ний. Наряду с массовыми опросами используются групповые беседы, пило-
тажные качественные процедуры, социологическая оценка университетских 
сервисов, анализ профессионального становления, а также первые обращения 
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к темам страха и одиночества как сложных объектов социологического изуче-
ния. Лаборатория начала свое путешествие по страницам Журнала с описания 
результатов исследований ценностей студенческой молодежи, проблем толе-
рантности и  этнических стереотипов, отражая социальную «повестку дня». 
Это период становления Лаборатории в  качестве университетской исследо-
вательской инфраструктуры, способной соединять прикладные задачи РУДН 
и поиск адекватных методов работы с субъективным опытом студентов.

2010–2014. Социальное самочувствие, одиночество, страхи, жизнен-
ные планы и  здоровье студентов. Второй этап исследований Лаборатории 
в Журнале связан с расширением предметного поля: от межкультурной про-
блематики  — к  изучению социального самочувствия, жизненных планов, 
страхов, здоровья, семейных ориентаций и одиночества в студенческой сре-
де. Молодежь здесь рассматривается уже не только как участник межкуль-
турного взаимодействия, но и как группа, находящаяся в ситуации выбора 
образовательной, профессиональной и личной траектории.

Одной из  центральных линий этого этапа стало изучение социальных 
представлений о  странах-соседях и  других культурах. Подробно анализи-
ровались образы стран-соседей и, в частности, образ Сербии в восприятии 
московского студенчества. Эти исследования важны не только содержатель-
но, но и методически: они показывают, как в молодежном сознании форми-
руются устойчивые символические образы, какие культурные и  медийные 
рамки влияют на восприятие других стран и народов, как конструируются 
границы близости и дистанции. В этот же период продолжается линия эт-
нической толерантности. Работа  Ж.В.  Пузановой и  И.И.  Демидовой, осно-
ванная на исследовании уровня этнической толерантности студентов РУДН 
в 2008–2011 годы, переводит эту проблематику в мониторинговую плоскость. 
Важным становится уже не только описание установок, но и фиксация их ди-
намики, что усиливает диагностический потенциал Лаборатории для пони-
мания состояния полиэтничной университетской среды.

Другая траектория связана с исследованием страхов, ожиданий и жиз-
ненных планов студенческой молодежи. Анализируются смысложизнен-
ные приоритеты, репертуар страхов, стратегии преодоления дискомфорт-
ных ситуаций и профессиональные ожидания студентов, нередко с учетом 
кросскультурной перспективы. Эти исследования показывали внутреннюю 
неоднозначность молодежного опыта: сочетание стремления к успеху, про-
фессиональной самореализации и  социальной мобильности с  тревогами 
по поводу трудоустройства, одиночества, неопределенности будущего и ри-
ска социальной неуспешности. Лаборатория также обращается к  темам се-
мьи, брака и любви как ценностным категориям, которые для молодых лю-
дей оказываются значимыми, но не всегда совпадающими по смыслу. Линия 
здоровья представлена исследованиями, где здоровье анализируется не толь-
ко как медицинская, но  и  как социальная категория, связанная с  образом 
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жизни, самоорганизацией, повседневными практиками и культурой отноше-
ния к собственному телу.

Второй этап нельзя сводить только к  содержательному расширению 
молодежной тематики. Он  важен еще и  как период методического разноо-
бразия. В корпусе появляются работы, связанные с фокус-группами, группо-
выми дискуссиями, измерением телеаудитории, мультимодальным дискурс-
анализом, антропологическим подходом к  изучению профессий. Они 
расширяют методический горизонт публикаций, связанных с Лабораторией, 
и  показывают, что ее  исследовательская программа постепенно выходит 
за пределы студенческого мониторинга, включая более широкий набор каче-
ственных, дискурсивных, прикладных и междисциплинарных подходов.

2014–2016. Переход от содержательного мониторинга к методическо-
му осмыслению качества данных. Третий этап связан со смещением акцента: 
Лаборатория продолжает изучать студенческую среду, ценности и социаль-
ные представления, но все больше внимания уделяет тому, как именно про-
изводятся данные, насколько они сопоставимы, валидны и  чувствительны 
к методике сбора.

Важной вехой в жизни кафедры социологии и Лаборатории стало пилот-
ное участие России в европейском проекте Eurostudent V, который был ассоци-
ирован с Университетом, а исследовательская команда состояла из преподава-
телей кафедры. Частично результаты участия представлены в публикации, где 
социальное измерение жизни российского студенчества рассматривается как 
инструмент диагностики изменений университетской среды. Помимо этого 
Лаборатория продолжает линию мониторинга студенческих проблем, но при-
дает ей более выраженное методическое обоснование. В статье Н.П. Нарбута 
и И.В. Троцук сравнительный анализ представлен не просто как сопоставле-
ние эмпирических данных, а  как методологическая процедура, требующая 
учета языковой, культурной, функциональной и прагматической эквивалент-
ности, особенно в межстрановых исследованиях. С этой же логикой связана 
работа Ж.В. Пузановой и Т.И. Лариной, посвященная представлениям о совре-
менном мире граждан Беларуси, России и Украины: в ней содержательная про-
блематика социальных представлений соединяется с вопросами методической 
сопоставимости межстранового исследования.

Развивается линия проективных методов, прежде всего метода винье-
ток  — они рассматриваются как способ изучения социальных представле-
ний, норм и объяснительных схем, в том числе при обращении к сенситив-
ной проблематике; отдельно обсуждаются качественные и  количественные 
стратегии обработки данных. Чаще поднимаются вопросы о неискренности 
в социологических исследованиях, в частности о «субъективной» и «объек-
тивной» неискренности, когда данные трактуются не только как вербальные 
высказывания, но и как результат коммуникативного контекста, эмоциональ-
ного состояния, социальной желательности и невербальных проявлений.
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Третий этап можно охарактеризовать как методический поворот 
Лаборатории: от содержательного мониторинга студенческой среды — к ос-
мыслению сопоставимости, валидности, искренности ответа, роли инстру-
ментария и качества данных.

2018–2021. Методологические «инновации» Лаборатории: диагностика 
университетской среды. Четвертый этап связан с дальнейшим усложнени-
ем исследовательской оптики Лаборатории. В центре внимания оказываются 
уже не только студенческая среда и ее проблемы, но и участники исследо-
вательского процесса: интервьюер, респондент, модератор, группа, их лич-
ностные особенности, коммуникативные реакции и влияние этих факторов 
на качество данных.

Развивается линия анализа невербальных реакций и психотипов респон-
дентов как ресурса для повышения качества социологического опроса. Здесь 
исследовательская ситуация рассматривается как коммуникация, в которой 
важны поведение респондента, его эмоциональные реакции и  готовность 
к  открытому ответу. Значимым элементом этапа становится рассмотрение 
фокус-группы уже не просто как метода сбора мнений, а как сложной ком-
муникативной ситуации, где личностные характеристики участников влия-
ют на групповую динамику и качество получаемых данных. Эта линия стала 
одним из самых инновационных направлений научной школы кафедры со-
циологии и исследований, которые проводятся в Лаборатории и сегодня.

Студенческие проблемы рассматриваются не только как предмет описания, 
но и как основание для управленческих решений в современном университете, 
акцент переносится на диагностический потенциал социологических исследо-
ваний для развития университетской инфраструктуры. В  молодежные риски 
включаются проблема инфантилизации, предложена методика диагностики 
распространенного этого риска среди молодежи, а также проблема социально-
культурных аспектов, связанных с  насилием. 2018–2021  годы характеризу-
ются ростом интереса к  исследованиям, связанным с  исторической памятью. 
В Журнале появляется интересная методологически работа, предлагающая но-
вый взгляд на типологию исторической памяти современного студенчества.

На этом этапе в исследованиях Лаборатории все четче обрисовывается 
инновационный методологический арсенал, фокусирующийся на характери-
стиках участников социологического исследования, их  реакциях, которые 
могут влиять на качество получаемых данных.

2022–2023. Молодежные риски: новые зоны диагностики. Этот период 
ознаменован бурными социально-политическими трансформациями россий-
ского общества, поэтому на  страницах Журнала появляются публикации, 
связанные с исследованиями о сенситивных темах и социальных рисках: экс-
тремизм, моральная эксклюзия, фейковые новости и пр.

Важной особенностью этапа становится отказ от прямолинейного понима-
ния ответа респондента как простой фиксации мнения. В работах И.В. Троцук 
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и  М.В.  Субботиной, Ж.В.  Пузановой и  А.Г.  Тертышниковой показано, что 
за ответами на ценностно и морально нагруженные вопросы стоят сложные 
смысловые и  нормативные структуры. Метод неоконченных предложений 
позволяет реконструировать «ядро» и «периферию» представлений о счастье 
и справедливости, а анализ моральной эксклюзии в контексте социальной же-
лательности показывает, что респондент нередко отвечает не только от себя, 
но  и  в  рамках ожидаемой, допустимой или социально одобряемой позиции. 
Тем самым социальная желательность перестает быть лишь «погрешностью» 
опроса и становится самостоятельным предметом анализа.

Развивается линия изучения молодежных рисков: экстремизм рассма-
тривается не  только как социально-политическая угроза, но  и  как зона 
сложной диагностики, где значимы семейные установки, уровень эмпа-
тии, эмоциональная восприимчивость, психологическое благополучие 
и  особенности морального выбора. Такой подход позволяет уйти от  по-
верхностного описания «группы риска» и приблизиться к пониманию ме-
ханизмов уязвимости молодежи к  радикальным и  насильственным фор-
мам поведения. Отдельно стоит упомянуть выполнение Лабораторией 
совместного с  Институтом социологии ФНИСЦ РАН научного проекта, 
посвященного динамике ценностных ориентаций молодежи, соруководи-
телем которого выступал М.К. Горшков. В Журнале в рамках этого про-
екта освещены психоэмоциональные характеристики и социальный авто-
портрет современного студента.

Другое направление этапа связано с информационными рисками и пред-
ставлено исследованием о восприятии фейковых новостей студентами с раз-
ными психологическими характеристиками. Здесь информационная среда 
выступает не просто новым тематическим полем, а пространством провер-
ки прежних методических наработок Лаборатории: важными оказывают-
ся доверие к информации, реакция на неопределенность, восприимчивость 
к  манипуляции, эмоциональная окраска восприятия и  связь этих реакций 
с  личностными особенностями респондентов. Для исследований этого на-
правления становится недостаточно классического социологического ин-
струментария, активно проводятся эксперименты по  сочетанию методов 
и исследовательских дизайнов с целью повышения валидности измерений.

Этот этап исследований Лаборатории открывает новые зоны диагности-
ки привычных социальных проблем, развивая и экспериментируя с нестан-
дартными методологическими решениями.

2025–2026. Социальная сплоченность, ИИ и человек за «цифрой». Шестой 
этап можно обозначить как выход Лаборатории к более широкой исследова-
тельской «рамке»: от анализа студенческой и молодежной среды — к вопро-
сам социальной сплоченности, цифровизации и  качества социологических 
данных. При этом сохраняется общая логика предыдущих этапов: интерес 
не только к фиксируемым ответам, но и к тому, как человек воспринимает 



Ларина Т.И., Пузанова Ж.В. Вестник РУДН. Серия: Социология. 2026. Т. 26. № 3. С. 747–761

ЮБИЛЕЙ ЖУРНАЛА	 759

социальную реальность, реагирует на неопределенность, формирует оценки 
и принимает решения.

Статья В.А. Тупиковой, Е.К. Мисяутовой и Л.Е. Мурзикова, в которой 
социальная сплоченность рассматривается как важный показатель состояния 
российского общества, представляет собой яркий пример исследований, вы-
полненных студентами и опубликованных на страницах Журнала. Цифровая 
линия представлена работой Ж.В. Пузановой и Я.А. Гудковой об использо-
вании искусственного интеллекта студентами. ИИ рассматривается не толь-
ко как технологический инструмент, но  и  как фактор изменения образова-
тельных практик, академической самостоятельности, границ допустимой 
помощи и новых рисков в университетской среде. Тем самым цифровизация 
включается в привычную для Лаборатории исследовательскую оптику: важ-
но не только наличие технологии, но и то, как ее воспринимают и использу-
ют сами участники образовательного процесса.

Обобщающим методологическим акцентом этого этапа становится 
идея внимания к  человеку за  «цифрой». Она продолжает прежние линии 
Лаборатории  — интерес к  качеству данных, социальной желательности, 
сенситивным темам, эмоциональным и коммуникативным условиям ответа. 
Смысл этого поворота не в отказе от количественных данных, а в понима-
нии того, что за  каждым распределением стоят конкретные ситуации вос-
приятия, доверия, тревоги, нормы и выбора.

Шестой этап показывает расширение исследовательской программы 
Лаборатории: социальная сплоченность, ИИ и качество данных объединяют-
ся общей задачей — точнее понять, как человек действует и отвечает в слож-
ной, быстро меняющейся социальной и цифровой среде.

Таким образом, публикации, выполненные на  базе Лаборатории, по-
зволяют рассматривать ее деятельность как целостную исследовательскую 
программу, в которой прикладное изучение молодежи и университетской 
среды сочетается с разработкой собственных методологических подходов. 
Исследовательская траектория Лаборатории представляет собой сложный 
и интересный путь становления одного из флагманов отечественной вузов-
ской и эмпирической социологии со своей научной школой. С этой точки 
зрения Лаборатория хорошо вписывается в рамку публичной социологии. 
Ее исследования не замыкаются на академической дискуссии: они связаны 
с реальными проблемами университета, молодежи, межкультурной комму-
никации, цифровой среды и качества социологических данных. В этом про-
является и ее значение для третьей миссии университета — Лаборатория 
не только обеспечивает учебный процесс и публикует научные результаты, 
но и работает как площадка, где социологическое знание применяется для 
диагностики университетской среды, анализа социальных рисков и подго-
товки студентов к  реальной исследовательской работе. Поэтому история 
публикаций Лаборатории в Журнале важна не только как история отдель-
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ных статей. Она показывает, как в  рамках университета может склады-
ваться исследовательская школа, где наука, обучение и прикладная рабо-
та не отделены друг от друга. Журнал в этом случае становится не просто 
площадкой для публикации и  обсуждения результатов, а  пространством, 
в  котором фиксируется развитие этой линии  — от  первых исследований 
студенческой среды до современных работ о цифровых вызовах, качестве 
данных и человеке за «цифрой».
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intercultural communication and social well-being of the student youth to the analysis of the quality 
of  sociological data, sensitive topics, youth and digital risks, new forms of  social diagnostics. 
The author argues that the articles show not only the expansion of  the subject area but also the 
development of  methodological approaches  — comparative, psychosemantic, projective, focus 
group and experimental. Thus, the journal has been not only a platform for presenting empirical 
results but also a space that consistently reflected the evolution of the Laboratory’s research program. 
In this sense, the history of the Laboratory’s publications in the RUDN Journal of Sociology allows 
to see the journal’s contribution to supporting scientific studies that combine academic sociology, 
applied diagnostics of university and youth environment, methodological reflection and preparing 
students for participation in real research projects.
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