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В статье анализируются причины роста сельского населения в 1955–1959 гг. При-

ведены размеры и структура семьи в городской и сельской местности. Указаны причи-
ны формирования представленной в статье структуры сельской семьи. Отображена за-
конотворческая деятельность государства в области народонаселения. Проведен анализ 
динамики численности сельского населения Горьковской области в целом и его трудо-
способной доли в частности. 
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Источником роста народонаселения Советского Союза являлась его 

сельская часть, поскольку большинство жителей страны проживало в сель-
ской местности, где наблюдался наиболее высокий уровень брачности и ро-
ждаемости. За счет людских ресурсов жителей села в СССР удалось решить 
задачу индустриализации в 1930-е гг. и восстановления послевоенной эко-
номики. Последующее развитие советской промышленности способствовало 
росту числа городских поселений, в результате чего «преобладание сельско-
го населения над городским завершилось в 50-е гг. XX в.» (1), что наглядно 
демонстрирует табл. 1. 

 
Таблица 1 

 
Численность населения РСФСР в 1950-е гг., тыс. чел. (2) 

 
Население 1951 г. 1956 г. 1959 г. 

Общее 102 945 112 266 117 534 
Городское 45 901 55 392 61 611 
Сельское 57 044 56 874 55 923 

 
Процесс снижения численности сельского населения относительно го-

родского, который демонстрирует табл. 2, в разных регионах РСФСР проте-
кал неоднородно и зависел от уровня промышленного развития, плотности 
населения, численности трудоспособного народонаселения, степени механи-
зации сельского хозяйства того или иного региона. Отдельного внимания 
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заслуживают процессы, характеризующие динамику численности населения: 
рождаемость и смертность, брачность и разводимость, миграция, изучение 
которых позволяет получить наиболее целостную картину изменений в 
структуре народонаселения страны. В настоящей статье автор поставил це-
лью исследовать данные процессы на примере Горьковской обл. – одного из 
крупных в промышленном отношении субъектов РСФСР. 

1950-е гг. характеризовались в СССР высокими темпами прироста на-
родонаселения, в первую очередь, сельского (табл. 2). 

 
Таблица 2 

 
Число родившихся на 1000 человек населения в СССР (3) 

 
Годы Город Село 
1940 30,5 31,5 
1950 26,0 27,0 
1955 23,5 27,4 

 
Росту населения способствовала традиционно высокая рождаемость и 

брачность на селе, которая в 1955 г. составила (на 1000 населения) 10,4 (4) 
(табл. 3). 

 
Таблица 3 

 
Число семей, членов семей и одиночек на 1000 чел. постоянного населения 

в 1939 и 1959 гг. (5) 
 

Городское население Сельское население Показатель 1939 г. 1959 г. 1939 г. 1959 г. 
Число семей 232 246 214 238 
Число членов семей, проживаю-
щих вместе с ней 836 868 920 924 

Мужчин 384 386 428 412 
Женщин 452 482 492 512 
Число членов семей, проживаю-
щих отдельно от нее, но связан-
ных общим бюджетом 

122 74 66 43 

Мужчин 75 49 46 30 
Женщин 47 25 20 13 
Число одиночек (которые не свя-
заны общим бюджетом и не 
имеют семьи) 

42 58 14 33 

Мужчин 18 18 6 7 
Женщин 24 40 8 26 

 
Как видно из табл. 3, в послевоенные годы наблюдался рост числа се-

мей и их членов, проживавших совместно как в городской, так и в сельской 
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местности. В последней размер семьи был выше в силу традиций создания 
сложных семей, где помимо супружеской пары с детьми или без детей при-
сутствуют родители одного или обоих супругов. В городской же местности 
«демографический переход к новому типу воспроизводства населения… с 
преобладанием нуклеарной малодетной семьи» произошел раньше (6). 

При этом следует обратить внимание на сокращение доли мужчин, про-
живавших в сельской местности вместе с семьей и вне семьи, но связанных с 
ней общим бюджетом, что было вызвано мобилизацией значительной части 
населения (большая часть мобилизованных в армию проживала в сельских 
районах страны) в связи с началом боевых действий между СССР и Германи-
ей и большими людскими потерями со стороны Советского Союза (городское 
население составляло – 56 125 139 чел., сельское – 114 431 954 чел.) (7). 

Второй причиной указанного выше процесса являлось «перераспреде-
ление трудовых ресурсов и населения в целом в пользу города и промыш-
ленности» (8) для восстановления экономики областей, пострадавших во 
время войны, а также интенсификации промышленного производства в ре-
гионах СССР, на территории которых не велось боевых действий, что по-
требовало привлечения рабочей силы из деревни. 

Диспропорция полов в пользу женщин вследствие активного участия в 
войне 1941–1945 гг. Советского Союза и перераспределения трудовых ресур-
сов прежде всего среди мужского населения, из села в город, для восстанов-
ления разрушенной экономики, привела к сокращению рождаемости и брач-
ности среди сельского населения, во второй половине 1950-х гг. (табл. 4). 

 
Таблица 4 

 
Динамика естественного движения сельского населения Горьковской обл. 

(1951–1956 гг.) 
 

Годы Число рождений Число смертей Число браков Число разводов 
1951 47 144 19 718 18 328 168 
1955 21 757 8265 9944 127 
1956 20 981 7430 9476 126 

 
Рассчитано по: Центральный архив Нижегородской области (ЦА НО). – Ф. 4230. – 
Оп. 13. – Д. 120. – Л. 28; Д. 35. – Л. 143; Д. 581. – Л. 36. 

 
Говоря о приросте народонаселения СССР в послевоенный период, 

нельзя не сказать о законодательной деятельности государства в области де-
мографии. Для борьбы с убылью населения вследствие военных действий и 
в целях дальнейшего его роста Президиумом Верховного Совета СССР от 
8 июля 1944 г. был принят Указ «Об увеличении государственной помощи 
беременным женщинам, многодетным и одиноким матерям, усилении охра-
ны материнства и детства, об установлении высшей степени отличия – зва-
ния “Мать-героиня” и учреждении ордена “Материнская слава” и медали 
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“Медаль Материнства”. Матери, имевшие двух детей, при рождении третье-
го и каждого последующего получали единовременное пособие от государ-
ства. Те же, кто имел трех детей, при рождении четвертого и каждого после-
дующего получал ежемесячное государственное пособие вдобавок к едино-
временному. Матерям – одиночкам, в том числе и тем, кто родил ребенка в 
незарегистрированном браке, также предоставлялось ежемесячное пособие, 
а также возможность отдавать своих детей в «Дом ребенка» (9). Одновре-
менно был введен налог на бездетных, малодетных и холостых мужчин с 
тем, чтобы «подтолкнуть» мужскую часть населения к созданию семьи (10). 

Для улучшения здоровья женщины был принят Указ Президиума Вер-
ховного Совета СССР от 23 ноября 1955 г. «Об отмене запрещения абор-
тов», что позволило до некоторой степени сократить число криминальных 
абортов, в ходе которых женщины не только могли стать инфертильными, 
но и могли погибнуть (11). 

На основе принятых в 1955 г. мер в 28 из 30 районов Горьковской об-
ласти численность наличного населения выросла. Особенно это было замет-
но в Тонкинском (на 21,4%), Залесном (на 18,8%), Воротынском (на 14,7%), 
Ковернинском (на 14,2%) и Дальнеконстантиновском (на 14,0%) районах. 
Рост населения в этих районах был связан с увеличением объема работ в 
лесной отрасли (лесозаготовительные и лесопромышленные предприятия). 
В целом, в 14 районах области численность сельского населения выросла с 
0,4 до 6,3%. 

С другой стороны, имелись и такие районы, где число жителей сократи-
лось. В частности, это такие районы, как: Кстовский (на 27,4%), Шахунский 
(на 12,5%), Городецкий (на 9,8%), Володарский (на 7,4%). В первом случае 
это связано с тем, что Кстовский сельсовет преобразовали в поселковый, и 
7,0 тыс. сельского населения стало городским. В Шахунском районе был ли-
квидирован Шестериковский лесоучасток, а Курская заготовительная кон-
тора переехала в Кировскую область. Городецкий район потерял часть сель-
ских населенных пунктов, оказавшихся в зоне затопления в связи со строи-
тельством ГЭС. В Володарском районе ряд населенных пунктов перешел в 
закрытую зону, где учет населения не проводился (12). 

В целом к 1956 г. численность сельского населения Горьковской облас-
ти продолжала расти (на 15,3 тыс. человек). Этот рост связан с возвращени-
ем населения в колхозы (за год число сельских жителей выросло во всех 
районах с 0,3 до 7,4%). Более чем на 7% численность сельских жителей воз-
росла в Воротынском, Линдовском и Уренском районах. 

В целом по области численность наличного сельского населения увели-
чилась по сравнению с учетом на 1 января 1956 г. на 2,1 тыс. чел., по срав-
нению с учетом на 1 января 1947 г. – на 99,2 тыс. чел. (табл. 5). 

Снижение наличного сельского населения наблюдалось лишь в 10 рай-
онах, особенно заметным оно было в Уренском районе (на 2444 чел.) опять 
же за счет ликвидации лесопромышленных организаций. 
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Таблица 5 
 

Численность наличного сельского населения (в тыс. человек) (13) 
 

Показатели 01.01.1947 01.01.1951 01.01.1957 01.01.1958 
Хозяйства колхозников 1416,1 1317,1 1169,6 1166,9 
Хозяйства рабочих, служащих и 
кооперированных кустарей 200,0 344,6 459,9 474,8 

Хозяйства единоличников и коо-
перированных кустарей 44,9 14,0 3,0 2,9 

Прочие хозяйства и временно 
проживающие 123,1 47,1 39,9 35,4 

Всего 1784,1 1722,8 1672,4 1680,0 
 
В течение 1957 г. численность сельского населения Горьковской облас-

ти увеличилась еще на 0,5%. Наибольшее увеличение числа сельских жите-
лей имело место в Уренском (на 4,6%), Ковернинском (на 4,0%), Соснов-
ском (на 3,6%), Лысковском (на 3,4%), Выксунском (на 3,1%) районах. 

Снижение численности сельского населения произошло в 22 районах 
области, особенно в Кулебакском (на 5,7%), Краснобаковском (на 3,9%), 
Салганском (на 3,0%), Тоншаевском (на 2,7%), Мордовщиковском (на 1,8%), 
Шахунском (на 1,7%) районах. 

По сравнению с учетом на 1 января 1957 г. численность наличного населе-
ния в хозяйствах колхозников сократилась на 2,7 тыс. чел., в то время как чис-
ленность наличного населения в хозяйствах рабочих и служащих выросла на 
14,9 тыс. чел. Несмотря на снижение численности населения колхозников в це-
лом по области, в ряде районов (Сосновском, Вознесенском, Краснооктябрь-
ском) наблюдался их рост. Хотя в целом в большинстве районов численность 
колхозного населения сократилась. Особенно заметно это было в Кстовском, 
Краснобаковском, Первомайском, Павловском, Ветлужском районах по причи-
не перехода местных жителей на работу на промышленных предприятиях. 

Тенденции роста были присущи и части населения, состоящему в тру-
доспособном возрасте (сюда включают мужчин в возрасте от 16 до 59 лет и 
женщин от 16 до 54 лет). 

Однако стоит отметить, что рост доли сельского трудоспособного насе-
ления отмечался лишь среди мужской части населения, тогда, как женская 
сокращалась. Этот дисбаланс был связан с притоком специалистов в ма-
шинно-тракторные станции, колхозы, совхозы, предприятия лесной и дере-
вообрабатывающей промышленности, то есть в те отрасли экономики, где 
преимущественно используется мужской труд. Большая же часть женского 
населения в трудоспособном возрасте, заканчивая учебу в школе, уезжала в 
города и рабочие поселки. Рост численности сельского населения в трудо-
способном возрасте характеризует табл. 6. 

На 1 января 1959 г. численность трудоспособного населения на селе сос-
тавила 940,2 тыс. чел., а в дальнейшем начала снижаться, что было обуслов-
лено процессами урбанизации и развития различных трудоемких отраслей 
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Таблица 6 
 

Изменения в численности наличного сельского населения 
в трудоспособном возрасте, тыс. чел. (14) 

 
Показатели 01.01.1953 01.01.1957 01.01.1958 

Хозяйства колхозников 625,9 639,6 638,9 
Мужчин 212,9 244,0 250,1 
Женщин 413,0 395,6 388,8 
Хозяйства рабочих, служащих и коопериро-
ванных кустарей 215,3 257,0 264,9 

Мужчин 86,6 110,1 115,9 
Женщин 128,7 146,9 149,0 
В целом по области 875,8 922,7 927,5 
Мужчин 314,2 365,9 376,8 
Женщин 561,6 556,8 550,7 

 
экономики, таких как машиностроение, энергетика, транспорт. На 1 января 
1960 г. численность сельского трудоспособного населения составила 
1 621 180 чел., из них 670 014 мужчин и 951 166 женщин. 

Рассматривая изменения в численности населения Горьковской области, 
необходимо взглянуть на те перемены, которые происходили в его возрас-
тной структуре (о них дает представление табл. 7). 

 
Таблица 7 

 
Изменение численности сельского населения по возрастным группам, 

тыс. чел. (15) 
 

Группы по возрастам Годы 0–6 лет 7–15 лет 16–49 лет 50 и более лет Итого 
1.01.1951 218,6 367,7 819,2 217,4 1722,9 
1.01.1957 273,0 237,9 810,2 351,3 1672,4 
1.01.1958 274,8 236,2 812,4 356,6 1680,0 

 
Благодаря компенсационной волне рождаемости, успехам в фармаколо-

гии, развитию системы здравоохранения возросла доля детей в группе от 0 до 
6 лет. Рост числа сельских жителей в возрасте от 50 лет и выше также был 
обусловлен созданием новых лекарственных препаратов (сульфаниламидная 
группа – стрептоцид белый, сульфадимезин, сульфацил натрий и др.), проти-
воэпидемической борьбой (особенно с малярией и желудочно-кишечными 
заболеваниями), расширением сети лечебно-профилактических учреждений и, 
как следствие, снижением смертности в данной возрастной группе. 

Рост численности сельского населения Горьковской области происхо-
дил за счет высокой рождаемости и брачности, снижения смертности, бла-
годаря созданию новых медицинских препаратов и увеличению штата мед-
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работников, развитию брачно-семейного законодательства СССР. Однако 
все возрастающая потребность советской экономики в большом количестве 
рабочих рук, которые можно было взять только из села, вела к дальнейше-
му сокращению численности селян, прежде всего мужского населения, 
ухудшению гендерного соотношения, что, в свою очередь, отрицательно 
сказалось на показателях рождаемости и брачности и привело к изменени-
ям структуры сельской семьи (в которой выросло число одиночек как сре-
ди мужчин, так и женщин). 

Таким образом, прямым следствием «выкачивания» трудовых ресур-
сов из деревни стало серьезное сокращению численности жителей сельской 
местности области, хотя в 1950-е гг. данная тенденция была не так заметна, 
как впоследствии, благодаря тому, что «9/10 всего оттока сельских жите-
лей покрылось естественным приростом, вследствие чего сельское населе-
ние уменьшилось лишь на 1,8 млн. человек, или на 3%» (16). 

 
ПРИМЕЧАНИЯ 

 
(1)   Вербицкая О.М. Сельское население в Российской Федерации в 1939–1959 гг. (Де-

мографические процессы и семья): Дисс. … докт. ист. наук. – М., 2002. – С. 331. 
(2)   Население СССР (численность, состав и движение населения). – М., 1975. – С. 10. 
(3)   Сифман Р.И. Динамика рождаемости в СССР. – М., 1974. – С. 40. 
(4)   Поляков Ю., Жиромская В., Араловец Н. «Демографическое эхо» войны // http:// 

www.scepsis.net/library/id_1260.html 
(5)   Гозулов А.И. М.Г. Григорьянц. Народонаселение СССР. – М., 1969. – С. 148. 
(6)   См.: Поляков Ю., Жиромская В., Араловец Н. «Демографическое эхо» войны… 
(7)   Всесоюзная перепись населения 1939 года. // http://www.demoscope.ru/weekly/ssp/ 

sng_nac_39_gs.php 
(8)   См.: Вербицкая О.М. Сельское население в Российской Федерации… 
(9)   Кодекс законов о браке, семье и опеке. – М., 1947. – С.43. 
(10) Сборник законов СССР и Указов Президиума Верховного Совета СССР (1938 – 

июль 1956 г.). – М., 1956. – С. 335. 
(11) Там же. 
(12) Центральный архив Нижегородской области (ЦА НО). – Ф. 4230. – Оп. 13. – Д. 35. – 

Л. 208. 
(13) Там же. – Д. 581. – Л. 13. 
(14) Там же. – Д. 633. – Л. 47. 
(15) Там же. – Д. 699. – Л. 63. 
(16) Гаязова С.Г. Некоторые вопросы миграции и естественного движения населения // 

Миграция населения РСФСР. – М., 1973. – С. 91. 
 

REFERENCЕS 
 

(1)   Verbitskaya O.M. Sel'skoe naselenie v Rossiyskoy Federatsii v 1939–1959 gg. (Demo-
graficheskie protsessy i sem'ya): Dis...d-ra ist. nauk [The rural population in the Russian 
Federation in 1939–1959 (Demographical processes in a family): Diss. of PhD in his-
tory]. Мoscow, 2002, р. 331. 



Вестник РУДН, серия История России, 2013, № 3 
 

 54  

(2)   Naselenie SSSR (chislennost', sostav i dvizhenie naseleniya) [The Population of the 
USSR (the population size, composition and dynamics)]. Мoscow, 1975, р. 207. 

(3)   Sifman R.I. Dinamika rozhdaemosti v SSSR [The dynamics of fertility in the USSR]. 
Мoscow, 1974, p.183. 

(4)   Polyakov Y., Zhiromskaya V., Aralovets N. «Demograficheskoe ekho» voyny [«Demo-
graphic echo» of the war], Available at: http://www.scepsis.net/library/id_1260.html (ac-
cessed 6 March 2013). 

(5)   Gozulov A.I., Grigor'yants M.G. Narodonaselenie SSSR [The Population of the USSR]. 
Moscow, 1969, p. 148. 

(6)   Polyakov Y., Zhiromskaya V., Aralovets N. «Demograficheskoe echo» voyny… 
[«Demographic echo» of the war…]… 

(7)   Vsesoyuznaya perepis' naseleniya 1939 goda [All-Union population census of 1939], 
Available at: http://www.demoscope.ru/weekly/ssp/sng_nac_39_gs.php (accessed 3 Feb-
ruary 2013). 

(8)   Verbitskaya O.M. Sel'skoe naselenie v Rossiyskoy Federatsii… [The rural population in 
the Russian Federation…]… 

(9)   Kodeks zakonov o brake, sem'e i opeke [Marriage, family and custodianship code]. Mos-
cow, 1947. р. 43. 

(10) Sbornik zakonov SSSR i Ukazov Prezidiuma Verkhovnogo Soveta SSSR (1938-iyul' 1956 
g.) [The Collection of of the USSR’ Laws and Decrees of the General Committee of the 
Supreme Council of the USSR (1938 – July 1956 y.)]. Мoscow, 1956, p. 335. 

(11) Tam zhe [Ibid.]. 
(12) Tsentral'nyy Arkhiv Nizhegorodskoy Oblasti [Central Archive of Nizhny Novgorod re-

gion], f. 4230, op. 13, d. 35. l. 208. 
(13) Tam zhe [Ibid.], d. 581. l. 23. 
(14) Tam zhe [Ibid.]. 
(15) Tam zhe [Ibid.], d. 699 l. 63. 
(16) Gayazova S.G. Migratsiya naseleniya RSFSR [The migration of the population of the 

RSFSR]. Moscow, 1973, pp. 88–102. 
 
 

DYNAMICS OF RURAL POPULATION GROWTH OF GORKI REGION 
IN THE SECOND HALF OF 195OS 

 
Yu. A. Golub 

 

Department of Modern History of Russia 
Lobachevsky State University of Nizhni Novgorod 

Gagarin Avenue, 23, Russia, Nizhni Novgorod, 603950 
 
The article analyses the causes of the rural population growth in 1955–1959. The author 

shows a family size and structure in urban and rural areas. The author emphasizes the causes of 
the formation of the described rural family structure. There is considered the legislative activity 
of the state in the population sphere. There is given the analysis of the dynamics of the rural 
population growth of the Gorki region as a whole and its working-age part in particular. 
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