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Проведено исследование взаимосвязи некоторых эхокардиографических показателей сердца 
с полиморфными маркерами генов ангиотензиногена (-6A/G AGT) и химазы (-1903 G/A СМА) у бе-
ременных в норме и при гестозе. Найдены ассоциации полиморфизма -1903 G/A СМА и -6A/G AGT с 
увеличением конечного диастолического размера левого желудочка у беременных при гестозе. 
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Одним из тяжелых проявлений патологии беременных считается гестоз, час-
тота которого в России составляет 12—20% [1, 2]. Согласно данным исследований 
последних лет, генетическая компонента заболевания может составлять до 50% 
всех факторов, влияющих на развитие преэклампсии. Выявление взаимосвязи меж-
ду полиморфизмами кандидатных генов, оказывающих влияние на функциониро-
вание сердечно-сосудистой системы у беременных с гестозом поможет прибли-
зить к пониманию роли генетического полиморфизма в патогенезе заболевания. 

Материалы и методы исследования. Была обследована 131 беременная 
с гестозом и 111 женщин контрольной группы. Эхокардиографические показатели 
сердца определяли методом эхокардиоскопии на приборе «Aloka α10». Были из-
мерены — конечный диастолический размер левого желудочка (КДРлж, мм), тол-
щина межжелудочковой перегородки в диастолу (ТМЖПd, мм), толщина задней 
стенки левого желудочка в диастолу (ТЗСЛЖd, мм). 

С помощью молекулярно-генетических методов изучены полиморфные 
маркеры генов ангиотензиногена (-6A/G AGT) и химазы (-1903 G/A СМА). Рас-
пределение частот аллелей и генотипов всех изученных локусов соответствовало 
ожидаемому при равновесии Харди—Вайнберга. Результаты взаимосвязи поли-
морфизмов изученных генов с параметрами сердца представлены в таблице. При 
сравнительном анализе полиморфизма -6A/G AGT установлено увеличение 
КДРлж у носителей генотипа AG в группе с гестозом по сравнению с контролем 
(р < 0,05). По локусу -1903 G/A СМА прослеживается тенденция к увеличению 
КДРлж у носителей мутантного аллеля А (гетерозиготы GA и гомозиготы АА) 
в группе с гестозом (р<0,05). По таким эхокардиографическим характеристикам, 
как ТЗСЛЖd и ТМЖПd, установлены значимые различия между беременными 
с гестозом и контрольной группой по всем рассматриваемым генотипам двух 
генетических полиморфизмов. 
                                                 
 * Данная работа выполнена в рамках реализации ФЦП «Научные и научно-педагогиче-

ские кадры инновационной России на 2009—2013 гг.». 
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Таблица 

Зависимость некоторых параметров сердца 
от генетических полиморфизмов у беременных 

Показатели сердца 
КДРлж, мм ТЗСЛЖd, мм ТМЖПd,мм 

Локус Генотип 

гестоз контр. гестоз контр. гестоз контр. 
AA 48,9 48,3 9,1* 8,5 9,3* 8,4 
AG 48,9* 46,9 9,2* 8,3 9,3* 8,5 

AGT 

6A/G 

GG 48,7 47,9 9,7* 8,4 9,9* 8,7 
GG 48,6 48,5 9,1* 8,5 9,6* 8,7 
GA 48,9* 47,5 9,7* 8,3 9,6* 8,5 

СМА 

1903 G/A 

AA 48,7* 46,6 8,9* 8,4 9,1* 8,4 

Примечание: * — различия достоверны в сравниваемых группах (р < 0,05). 

Таким образом, в результате нашего исследования показано, что носительст-
во аллеля А локуса -1903 G/A СМА (гетерозиготы GA и гомозиготы АА) и гено-
типа AG полиморфного маркера -6A/G AGT может быть связано с увеличением 
КДРлж у беременных с гестозом. 
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Research about interrelation of some ehokardiographic indicators of heart with polymorphic 
markers of genes angiotensinogen (-6A/G AGT) and chimasa (-1903 G/A СМА) at pregnant women is 
conducted at preeklampsia. Polymorphism associations -1903 G/A СМА and -6A/G AGT with increase 
final diastolic left ventricular at pregnant women are found the size at preeklampsia. 
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