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B craThe aHAMM3HPYIOTCS 0COOCHHOCTH MEKCHKAHCKOH KyJIBTYphI HA OCHOBE IOITYJIIPHOH B JIATH-
HOaMEpUKaHCKOM perroHe TeneHoBestbl «Porque el Amor Manday — «JIro60Bb pemnraet Bce». MecTHBbIE
TpaJULU ¥ YCTOU PACCMaTPUBAIOTCSA HA OCHOBE KOHKPETHBIX SMU30JI0B U OTHOCATCS K PA3HBIM T€MaM,
BKJIFOYAsl B3aMMOOTHOIIEHUS MEXIy POAUTEISIMU U NETbMHU, KyJIMHApHBIE NPEANOYTEHUs, KJIACCOBbIE
Pa3IIH4Hs, MEJUIUHY, POJIb )KCHIIMHBI B MEKCHKAHCKOM OOIIECTBE, PEIIUTHIO, a TAkKe (PEHOMEH APYKOBL.

KiaroueBble ¢J10Ba: MCKCHUKAHCKUC Tpaauluu, CceMeMHbIC INCHHOCTH, z[pyxc6a, JC€THU, KaTOJIMIIU3M,
TOCTCIPUHMMCTBO, KYXHS.

KynbTypa nutanus sBiseTcss BAXKHOM COCTaBIISIOLIEH MEKCUKAHCKUX TPaJUuLUN.
IIpexnie Bcero 3To cBA3aHO € TEM, YTO CEMbsi — OCHOBaA obuiecTBa. BHe 3aBucumoctu
OT MaTepHAIBHOTO TOJIOXKEHHUS B BHIXOTHBIE MEKCHKAHIIBI COOMPAIOTCS B CEMEMHOM KpY-
Iy 3a OOJIBIIIMM CTOJIOM U OOCYXIAIOT COOBITUSI CBOEH JKU3HHU M TIPOUCXOJISIIEE BOKPYT.
Yacro aT0 ObIBaeT A0Ma, HO OoJiee PACIpPOCTPAHEHBI MOXOJBI B PECTOpaH, 00EIbI
Ha PhIHKE WK MPOCTO 3a CTOJIAMH BJIOJIb JIOPOT MO/ OTKPHITHIM HeOoM. bornbIas yacth
3aBe/IeHUH TpeayIaraeT TOT K€ BBIOOp OJIIOJ, YTO M YJIWYHbIC MOBapa WM Kade-0IHO-
JTHEBKH Ha 0azapax. JTO TpaJUIIMOHHbIE MEKCUKAHCKHE OJI0/1a, HAMUTKH U 3aKyCKU —
ropsiuue JICTEeNKA TOPTHIIBH, Ha KOTOPBIE 0 BEIOOPY KIMEHTY KIaayT pyOseHylo CBU-
HUHY, FTOBSIMHY WM KOIMUEHYI0 Koyibacy. OrpoOMHON MOMYJISIPHOCTBIO TaKXKe MOJIb3Y-
€TCsl BBITICUKA, Kypbl IPUiIb, IPUTOTOBJICHHBIN BO (PpHUTIOpE KapTO(enb 1 YNIappoOH —
01110710 13 KapeHOW CBHHOM HIKYpbI, BHEIIIHE HalOMUHaro1ee yurcsl. Ha kaxaom crose
CTOSIT KaK MUHUMYM JIBa BUJIa COyca — 3€JICHBIN I'yakaMoJie Ha OCHOBE aBOKaJI0 U SIPKO-
KpacHBIN XaJlalleHbO — M3 OCTPOTo IMeplia ¢ OJHOMMEHHBIM Ha3BaHUEM. 3alKBaloT 3TO
00BIYHO MEKCHUKAHCKOW BapHaliel merncy J100 MOJIOYHBIM CIIaJIKUM KOKTEHIeM Ha oc-
HOBE IIOKOJIaaa WK KiyoHuku. Kak Oyzaer Oonee moapoOHO OMUcaHO HUXKE, €CTh OIpe-
JIETICHHBIN MPOLEHT MEKCUKAHLIEB, OTHOCSIIMXCS K BBICIIEMY COCJIOBUIO, KOTOPbIE Npe/-
MIOYUTAIOT EBPONENCKUNA CTUIIb B €€ U OJEXKIE.

Crnenyromuii mpuMep JeMOHCTPUPYET pa3roBop Xecyca U ero apyra — Diauaca
®paHKo, BBINMMBLIETO JHUIITHETO HA MOMEHT JUaiora M )eHaroro Ha BepoHuke, kotopas
BeZIeT 00pa3 KU3HU U30PAHHOTO MEHBIIIMHCTBA U TIBITACTCS HABSI3bIBATh CYNPYTY CBOU
MPEeNNoYTeHHUs, B TOM YHCIIE B €[e. DJIMac He pa3JiensieT ee B3IJIsAbl, HO TEPIUT BCE
u3-3a 1100BU. OIHAKO B ONpeieIeHHbIE MOMEHT, OH OOJIbIIIE HE B CHJIaX BHIHOCUTH Ta-
KO€ TOJIOXKEHHE Belled U JIelaeT M0-CBOEMY, YTO B KOHEUHOM CYETE 3aKaHYMBAETCS
pa3BOJIOM.

Onmac: Mientras llegaba estaba comiendo este chicharroncito. (ITo myTtu s ycnien nona-

KOMUTBCA ‘{I/I‘{appOH‘{I/IKOM.)
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Xecyc: jEspérame! ;Ta, comiendo chicharron? (51 we Bepto cBonm rmasam! Tl emib uu-
yappon!?)

Omuac: Si. Se me habia olvidado lo delicioso que es. (Quieres un poco? (a. A To g yxe
HayaJ 3a0bIBaTh ero 60XkecTBEeHHbIH BKyc! Xodemb nonpoooBaTh?)

Xecyc: iNo, me temo que no te va a alcanzar! (5 6otoch, yTo Toraa Tebe He XBaTUT!)

Onmac: jNo te preocupes! jTengo mucho mas guardado! (BeiHEMaeT Kycku ynyappoHa
u3 kapMaHoB KypTku) (He Gecriokoiics! Y mMeHs ero MHOTO!)

Xecyc: Se me quitd el apetito porque... (UT0-T0 y MEHS HpOIIAN AMIETHT...)

Onuac: Me peleé con Veronica. (Y meHs npobieMsl ¢ Beporukoii.)

Xecyc: (Por qué? (Uto ciayuunocs?)

Onwuac: ;Sabes que hice? Me comi casi todo — chorizo, pasteles, crepas con cajeta,
un nimero indeterminado de cervezas... (Tbl He moBepuins! S MOYTH BCe Chell — KOITYe-
HYIO KoJIOacy, MUPOKHBIE, OJMHBI C BAPEHOHN CTYIIEHKOH; BBITWI HEONPEIeICHHOE KO-
JIMYECTBO OaHOK MHBA...)

Xecyc: ¢Pero como estas? ;Estas bien? (Hy u xak TbI ce0sl 4yBCTBYEIIb ITOCIIE 3TOr0?)

Omuac: {No pensé decirlo jamas pero me siento libre, libre como el viento! Después de
afios de leche deslactosada, licuados de nopal, café descafeinado, yogur light, hamburguesa
vegetariana... ($I He gymai, 4TO KOrja-HHUOYAb MPOU3HECY ITH CJIOBA, HO 51 UyBCTBYIO
cebst cBoOOTHBIM, cBOOOTHBIM Kak BeTep! Tlocne cToNbKuX JieT 0€31aKTO3HOTO MOJIOKA,
KOKTeler u3 Homaist, kode 0e3 kodenHa, 00e3KUPEHHOT0 HOrypTa, BEreTapUaHCKOTO
ramOyprepa...)

Oco6oe BHUMaHHE HEOOXOUMO YIETUTh HOMA0, KOTOPBIH SBIISETCS HAI[MOHAIb-
HBIM CHUMBOJIOM MEKCHKH U M300pa)KeH Ha roCyJapCTBEHHOM repbe. DTOT KaKTyc
OOBIYHO MCHOJIB3YIOT JUIs PUTOTOBJICHUS CYIIOB WM CaJlaToOB, MO0 VI CO3JaHus Jie-
kapcTB. OCOOEHHO OH IOJIE3€H TEM, KTO CTPajJaeT oT JuadeTa WU MPOCTO XOYEeT I10-
xyzetb. Kokreiinu sxe 00bIYHO AETal0TCsl U3 CIIAJAKUX TPOMMYECKUX (PPYKTOB C MOJIOKOM
WK MOPOKCHBIM.

MHorue aymaroT, 4TO BCE€ MEKCUKAHIIBI IIBIOT TEKUITY, HO 9TO HE COBCEM Tak. Jlei-
CTBUTEJILHO, 3TOT KPEIKHI aJIKOrOJIbHBIM HAIMTOK MPOU3BOJAT U3 araBbl — PACTEHUS,
BBIPAILMBAEMOTI0 B IITaTe XaJINCKO, HO KAYECTBEHHBIE COPTa CTOSIT JOPOI'O U HE BCEM
1o kapmany. [loaToMy 1o momyJssipHOCTH, KaK U BO MHOTUX €BPOINEHCKUX CTpaHax, Hau-
0oJj1ee pacrpoCTPaHEHO MECTHOE IIMBO, KOTOPOE CTOMT JEIIEBO U IPOU3BOAUTCS B OOJIb-
oM Kosruectse. [1o 3Toil npuunHe ero U ynoMuHaer Jiuac.

Yro kacaeTcst raMOyprepoB, TO peub UIET MIMEHHO O MECTHOM Bapualliy, a He O Ipo-
nykre cetu MaknoHanbac. MekcukaHckoe OF00 JIUILb BHEITHE HEMHOTO HAallOMUHAET
aMepUKaHCKUN aHaJIOT: COZIEPKaHMe JK€ COBEPILEHHO JIpyroe. Bo-nepBbIx, 9acTo uc-
noJb3yercs Apyrou xyued. Bo-BTOphIX, BMECTO 3aMOPOKEHHOU KOTJIETBI UCIIOJIb3YHOTCS
OTOMBHBIE U3 KYPUIIbL, TEJSATHHBI, CBUHUHBI HJIM IPYroro MsAca. A BMECTO TOMara U JIyKa
KJIaJ{yT OCTPBIE COYChI U CbIP MECTHOTO MPOU3BOACTBA. [IpuCyTCTBYeT Milb TO K€ Ha-
3BaHHE, XOTS HEPEIKO MEKCHUKAHIIbl HAa3bIBAIOT TOT IIEAEBP KYJIMHAPHOIO UCKYCCTBA
«tarta», YTO 03HAYAET «ITHUPOI».

OTaenbHOro YIOMHMHAHHUS 3aCIyKHUBAeT «cajeta» (JecepT Ha OCHOBE MOJIOKA) —
crajikoe OII0J10, MOX0Kee Ha BapeHylo cryieHKy. Ho Bce e ecTb onpeeneHHbIe pas-
JMYUsL, TaK KaK B MEKCHKe HCIONIB3yeTCs CMECh MOJIOKAa KOPOBBI U KO3bI, 3 TIOMHMO
caxapa B TIOJIy4eHHYIO Maccy J00aBISIIOT BaHWIb. Tak, Ha BCeX OaHKaX CO CryIIEHKOH
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u3BecTHOU Mapku «Coronado» uzobpaxeHa ko3a. B Jlatunckoit AMepuke 3TO TaBHas
COCTABJISIIOLIETO JIIOOOr0 TOPTa, MUPOKHOT0, KOH(PET WM MOPOXKEHOTO, a TAKXKE O/IHA
13 HanboJee IEeMeBbIX CA0CTel, JOCTYHBIX MHOTUM. BereacTBue aToro aecepr oT-
HOCHUTCS K HallMOHAJIbHBIM CUMBOJIaM. Tak, OTpOMHOM MOMYJISIPHOCTBIO CPEAU TYpPH-
CTOB M MECTHBIX >KMTEJICH MOJB3YIOTCS TaK Ha3bIBaeMble «obleas de cajeta» (obnaTku
C BapEHOM CTyIIEHKOI).

CyiecTBUTENIFHOE «00JIaTKa», KaK U3BECTHO, UMEET HECKOJIbKO 3HAYCHUH, TIEpBOE
W3 HUX CBSI3aHO C penurueil. Peus uaetr o Kpyriioll MajeHbKOW JIEMEIIKE, UCIOIb3Y-
€MOIl B KaTOJIMYECKON LIEPKBM BO BPEMsI TAMHCTBA €BXAPUCTUHU, KOT/a MPUXOMKAHE
BKYIIAIOT OCBSIIIEHHBIE XJIeO 1 BUHO. OOJIaTKH, O KOTOPBIX UJET pedb B IPUMEPE, BbI-
[T TaK )K€, KaK UX yMOMsIHYTble aHanoru. OHU NpeAcTaBisioT cOO0H TOHKUE KY-
coYKH Baduu Kpyriaod (GopMmbl, MpOMa3aHHbIC H3HYTPHU CTYIICHKOW. BakHO, 4TO OHU
3aBEpHYTHI B SIPKYIO YIIAaKOBKY, Ha KOTOPOH M300pa’keHbl UCIIAHKU B HALIMOHATIBHBIX
KocTioMax CeBHIIbH, YTO OTPAXKAET OJMH U3 PAaHHUX NEPUOJI0B UCTOPUU CTPAHbI, KOT1a
B XVII B. Ha Tepputopun MEKCUKH MOCENIWIIOCh MHOTO TiepeceneHeB u3 Vcnanuu,
0COOEHHO FOTa CTPaHbl, KOTOPbIE TPUHECIN C COOOW CBOU TPAJAUIIUH.

Taxum 00pa3om, TeIEHOBEIIAa COJIEPKUT HE TOJIBKO LIEHHYI0 HH(POPMAIIUIO O KY-
JIMHAPHBIX MPEANIOYTEHUSX, HO U YIIOMUHAHHUE O PACTEHUH, C KOTOPBIM aCCOLMUPYETCS
OrpOMHasi CTpaHa. Ba)kHO OTMETUTB, 4TO Bce Or0/1a, KOTOPBIE Chel DIMac, MOXKHO
BCTPETUTH B OOJIBIIMHCTBE MEKCUKAHCKUX CEMEH M HUKaKasi KHUra HE CKaKET 00 3TOM
OouibIIIe, YeM TEeJIEeHOBEIUIA, KaHp KOTOPOH JOMYCKAeT HE TOJLKO JTMHTBUCTHUECKHE,
HO U HeBepOasbHbIC AiIeMeHThl. CIoa OTHOCUTCS N300paKEHHE TIOMAIITHETO 3aCTOJbS,
a Taxxe ooen B oprcHO# crosoBoi wim kade. Ho naxe npuBeneHHbIN HEOOBIION 31TH-
30]1 KPAaCOYHO OTOOpaKaeT MPEINOUYTEeHUS JIF0JIeH, OTHOCAIINXCS K Pa3HBIM KIlaccaM.

besycnoBHO, roMOpuCcTHYECKHH 3(D(HEKT TaKKe IMEET MECTO, YTO XapaKTepU3yeT
MEKCHKaHCKYIO HaIUIO.

B npuBeneHHOM HUXeE OTPBIBKE XeCYC pa3sroBapuBacT B MAILIMHE CO CBOEH COCEl-
kol YatuToid, KOTOpyto OH 3a0payt u3 OOJLHUIIEL. BBUIY BO3pacTa KEHIIWHE HHOTIA
CBOWCTBEHHO 3a0BbIBaTh HEJABHHUE COOBITHS, HA YEM U IIOCTPOEH JTHAJIOT.

Xecyc: jYa llegamos! (MsI yxe npuexanu!)

UYatura: ;A donde fueron? (I'ne B ObuIH?)

Xycyc: jYa llegamos a la privada, Chatita! (MsI nogbexanu k oMy, Yatural)
Yarura: ;Cual privada? (K xakomy gomy?)

Xecyc: Donde vivimos. (I'1e MbI xK1BEM. )

Yatura: ;A poco vivimos juntos? (Tax Mbl xxuBeM BMecTe?)

Xouyercst 00OpaTUTh BHUMAHKE HA BaXKHYIO KYJbTYPHYIO COCTABIIIOLLYIO, KOTOpast
BBIPAXKACTCA B OIPEICIICHHOM IIOBEJCHUHM MEKCHKAHCKOMW eHINUHBL. [Ipexne Bcero
OHAa INpEe/ICTaBUTENbHULIA ca00r0 Moja U JIUMIIb IOTOM MaTh, NOJAPYra WIN Cylpyra.
W Bo3pacT B JaHHOM Clly4ae HE MMEEeT HUKAKOTO 3HAUEHMs, BEJlb B OIIMCAHHON CUTyaLluu
Xecyc otHOocuTcs K HartuTe Kak cblH. Ero poauTenu 1aBHO yMepiy, U KEHIUHA 3aMe-
HMJIA €My MaTb, HO, HECMOTPsI Ha TaKO€ MOJIOKEHHE BeleH, Ha CBOU OO0JI€3HH, cocelKa
ceHpopa ["apcus He 3a0bIBaET, 4TO OHA — >KEHILMHA, a OKPY’KAIOLIHe €€ — IpeJCcTa-
BUTEJIN MY>KCKOTO 110J1a, My KUUHBI, ¥ JIMIIb IIOTOM OHU €€ POACTBEHHUKH WU OJIn3-
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Kue Jipy3bst. HeoOXoammMo oTMETHTb, YTO JKEHIIIMHA 3aHUMAET IIEHTPAJIbHOE MECTO B Jia-
THHOAMEPUKAHCKOM 001IecTBe B 11e7IoM. Tak, camast mounuraemasi csitasi B Mekcuke —
JleBa Mapust I'Bazienyrickasi, B 4eCTb KOTOPOH B CTOJIUIIE ObUIM BHICTPOEHBI JIBE LIEPKBU
C O/IHOMMEHHBIM Ha3BaHueM. [lepBast Oasunmka BozBoamiack B X VII—XVIII BB., a BTO-
pyro noctpouiu yxe B XX B. PazMepbl coBpeMEHHOro KOMILJIEKCa MOTPsIcatoT BooOpa-
YKEHUE — OH BMELIAET JI0 MSATUIECSTU THICSY MPUXO0KaH, YTO MOAYEPKUBAET 3HAUUMOCTb
cesroil. Kpome Toro, exeroHoe naJoOMHHUYECTBO K XpamMaM IpeBbIaeT 14 MUIUTHMOHOB
YEeJI0BEK, YTO SIBJISIETCS] CaMbIM OOJIBILIMM IOKa3aTesieM B Mupe. OcoOeHHO MHOTO JIroAei
npue3kaer B cTonuily 12 nekabpst — BO BpeMsl I1aBHOTO npa3aHuka. OHM MOCeUIatoT
HE TOJIBKO JIBa YIIOMSIHYTBIX MECTa, HO M BECh PEIUTHO3HBINA KoMIUIeke Temneisk. 9T1o
OTrpOMHAs TEPPUTOPHUSI Ha CKIIOHE TOPBL, HA KOTOPOM PacoJIOKEeHbl MHOTOYUCIICHHbBIE
KareJuibl, MJICHbKHE YaCOBCHKH, LIEPKBH — U BCE 3TO Ha (POHE YKUBOMMCHOM MTPUPO/IBI,
P03, BOAOMAIOB M TMTAHTCKUX CKYJIBIITYP, N300paKaroIMX MOHAX0B, MPHUHOCAIIMX [leBe
Mapuu mMauc 1 uBeThl. B paMkax aHanmi3a TeJICHOBEIUIBI CIEAYET YIIOMSIHYTh 00 UCTO-
pHH, CBSI3aHHOM C JaHHBIM CUMBOJIOM cTpaHbl. OObraHO «Nuestra Sefiora de Guadalupe»
(«Hama Cenbopa I'Bagenyrickas»), n300pakaeTcsi Ha OCHOBE, HAIIOMUHAOUICH TKaHb,
YTO CBSI3aHO C HAPOIHBIM NTOBEPHEM, COITIACHO KOTOpOMY elie B X VI B. MEKCUKaHCKHI
KpecTbssHUH XyaH Jluero Kyaxtmaroarius ysuzaen ey Mapuro Ha rope Teneiak.
Korna on pacckazan 00 yBuaeHHOM enuckory Xyany ae Camappara, TOT HE TIOBEPHII
XyaHy U ONPOCHI IPENOCTABUTH JOKa3aTelbCcTBa. [locie Toro kak MeKCUKaHel Ie-
penai cioBa CBALEHHOCTYXUTeN Mapru, OHa COBEpPIINIIA Yy 10 — Ha MOJISAX 3aLBEIH
PO3bI, KOTOPBIX HUKOT/Ia He OBUIO B 9TOM peruoHe. Torna OeHsIK 3aBEpHYII UX B CBOU
ITal] ¥ OTHEC enuckolty. Korzma oH pa3BepHys CBOM OAEXKIbL, BCE YBHIIENH, YTO HA MEC-
TE [IBETOB MOSBUJIMCH OYEPTAHUS CBATOW — OHA ObLIA C TEMHBIM I[BETOM KOXKHU U TIO-
X0ka Ha MeTUCKy. [lociae 3Toro MecTo crajao MOYUTaThCA U TaM, A€ XyaHy SBHJIACh
[JeBa I'Bagenyrckas, Hadaau CTPOUTEILCTBO LIEPKBU B €€ 4ecTb. IMEHHO 3Ta UCTOpHUs
OOBSICHSCT HANWYKME U300pPAKECHUS B TEICHOBEIUIE CBATOM, HICHTUYHOE IEPKOBHOMY
o0pazy, B OTHOM 13 KOPHIOPOB o(huca KpynHOii Koproparmu Avon. [Ipoxosst mumo Hee,
COTPYIHUKH YaCTO OCTAHABIIMBAIOTCS, 3a0bIBasi HA BpeMsi 0 paboTe, M IPOCAT MTOMOIIH,
coBeTa WM OJarocioBiieHus. Bee onmcanHoe BhIIIE MOKa3bIBAET TOJIOKEHHE KEHIIIHBI
B Mekcuke.

B BBICIINX CTIOSIX MEKCHKAHCKOTO OOIIECTBA MPUBETCTBYETCS MOAPaKaHNUE E€BPO-
MEHCKOMY CTHJIIO KH3HH. DTO BO3MOYKHOCTh BBIIEIUTHCSA CPEAN APYTUX MPEICTaBUTE-
Jei o01ecTBa, YTo MOPOM MEPEXOIUT TPAHHUIIBI 3APABOTO CMBICIIA U BBI3BIBAET FOMO-
pucTtuaeckuii 3P HexT.

B crnenyromem npumvepe depHanio, 6par U mpaBasi pyka BIUSTEIBHOTO OU3HECMe-
Ha Poxenmo, pasroBapruBaeT co CBOMM OBIBIIMM TIOAYMHEHHBIM XecycoM ["apcusi, koTo-
pOMy OH HEZaBHO MoMor oTBecTd Yatuty (cocenxy Xecyca) B CBOIO KOMHATY.

@eprango: jCreo que me dafié, Jesus, hombre! (IToxoxe, 1 moBpeaun cede MO3BOHOU-

HUK!)

Xecyc: jNo exagere, licenciado! ;Yo hice casi todo el trabajo! (He npeyBenuuuBaiire,
ceHbop! 51 sxe mouTH Bce caemnai cam!)

depuango: Si. Pero voy a tener que hacer una cita con quiropractico mafiana. ([a.
Ho MHe Bce e MPUAeTCs 3aBTpa 3aUcaThCs Ha MPUEM K XHPOMPAKTUKY. )
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UpesmepHasi cepbe3HOCTh B OTHOLIEHUH K CBOEMY 3JI0POBBIO MPOSIBISIETCA B TOM,
yto PepHango codupaercs K Bpady MocCie TOro, Kak OH MOAAep:Kajl MOl JIOKOTh KeH-
LIMHY, 9TOOBI TOMOYb i JOWTH OT MAIIMHBI JO KPOBaTH. Takue CUTyaluu TUITUYHBI
JUISL OTIpeJIeNIeHHOM MPOCIONKN 00IIECTBa, YTO HEPEIKO JOXOAUT 10 abcypaa U 4acTo
OOBITPHIBACTCS B TEJICHOBEILIE.

XUporpakTHKa — 3TO oHa U3 (HOPM aTbTePHATUBHON MEIUIIMHBI, B OCHOBE KOTO-
POM JIEKUT METOJL MaHyaJIbHOW Tepanuy. JlaHHbIM BUI JIEYEHHs] JOCTATOYHO IOILYJIIPEH
B FOxHoi1 n CeBepHoit Amepuke. Tak, ymoMUHaHUE JAaHHOTO ()eHOMEHA UMEET OTHOIIIE-
HHUE K MECTHOMY OBITY. Ba)kHO OTMETHTD, UTO albTePHATHUBHBIC HCTOUHUKH JICUCHUS
B LIEJIOM KpaliHe pacrpoctpaHeHbl B Mekcuke. [IpuunH Heckonbko. Bo-niepBsIx, B cTpa-
He Bcerja Obuia pa3BuTa HapoIHAS MEeIUIMHA. Benp eme 10 mpruxoza eBporeineB nH-
JISUIIBI 3HAJIM O 11eJIeOHBIX Ka4eCTBaX MECTHBIX TPaB U IIBETOB. DTa TPAIUIIUS MTPOIOJI-
KaeT JKUTh U HAXOJUT CBOE OTPAKEHHE B MOBCEMECTHOM HCIIOIB30BAHUH OOJBIIEH
YacThIO HACEJICHUS KAKTYCOB, TPOITUYECKUX IJI0JIOB, KOPBI JEPEBHEB U T.II. JIJIS JICUCHHUS
B JIOMAIIIHUX YCJIOBUSIX. B cTONuMIlE Takke mpoJIaeTcsi OrPOMHOE KOJIMYECTBO KPEMOB
U IIAMITYHEW Ha OCHOBE PACTEHUil, MPOU3PACTAIOLIMX TOJbKO Ha JAHHOW TEPPUTOPHH,
HE HCIOJIb3YEMbIX KPYIHBIMU KocMeTHdeckuMu koHuepHamu Epomnsl u CHIA. Ot-
JIeTbHOTO BHUMAHUS 3aCIlyKHMBaeT map@roMepHas HHAycTpus. Tak, B Mexuko marasu-
HBI, TOPTYIOIIUE JTyXaMH, 3aHUMAIOT IIeJble YUl U KBapTajbl. Takoe 6orarctBo ¢uio-
pbl HEM3MEHHO BIIMSIET Ha pa3BUTHE allbTEPHATUBHOM Menuuuubl. Ho cymiectByror
U Jpyrue NMPUYUHBI TAKOTO COCTOSHUA Aell. beciuiatHas rocy1apCTBEHHAss MEOUIIMHA
pacIpocTpaHseTcs JIMIIb Ha JIeYeHHEe OCHOBHBIX 3a0oneBaHuid. C MeHee Cepbe3HBIMU
HeyraMyd MHOTHE BBIHYXJICHbI OOpOTHCS COOCTBEHHBIMU CHJIAMHM, YTO HE BCETa NMEET
ycnex. Ecnu ecTh BepoSTHOCTB BBI3IOPOBIICHUS, TOTPATHB HEOOBIINE AEHBIH, JIIOIH
TOTOBBI OOPATUTHCS K LIETUTEINSAM, TalalKkaM U T.I1.

[IprBOIMMBII HUKE IPUMEP IEMOHCTPUPYET BAKHOCTh CEMBH B MEKCHKAaHCKOM
obmiectse. Jletn — HEHTp KU3HU. DTO MPOSBIISETCS B OOJIBIIOM KOJIHMYECTBE COOTBET-
CTBYIOIIMX II€PEAAY U CEPHATIOB HA TEIIEBUACHUH, Mara3uHoOB C XapaKTEPHBIM accop-
TUMEHTOM, JIETCKUX Kade, MyIbTUIUTIKAINOHHON CHMBOJIMKE Ha MPOIYKTaxX MUTAHUSA,
peKamMe, OpHEHTHPOBAHHOW Ha CaMbIX MAJICHBKHX, U T.J. Bems B Mekcuke mpeobiana-
10T OoJbIie ceMbH. B cnemyromeM smm3ome Xecyc pa3roBapyuBacT 1o CKalITy co CBOCH
nodepbto BanentnHoi. OHM 00MAIOTCS TP BKITFOYEHHOW Kamepe ¢ UCTIOIh30BaHUEM
MHUKpOQOHa.

Xecyc: jEs que te quiero mucho, princesa! jMucho, mucho, mucho! ;Qué te pareceria
de aqui a la luna 2 vueltas multiplicado por 4 mas 6 mas 8 y asi y de regreso? (5 ouenn
CHJIBHO Tebs 000, npuHIiecca! O4eHb, 04eHb, 04eHb! DTO Kak 2 pasa cieTats Ha JIyHy
Y BEpHYTHCS Ha 3eMIII0 — YMHOXb 3TO Ha 4, TOTOM nprOaBb 6, MOTOM § — BOT KaKoBa

cujia Moel J1ro0BH!)
Banentuna: ;Yo también te quiero, papa Jesus! (S Toxxe Te6s 10610, mamna Xecyc!)

IIpumep KpacHOPEUNMBO NEMOHCTPUPYET OTHOLICHHE MEKCUKAHCKHX POJUTENEH
K CBOMM JeTaM. VMcronp30BaHne KpacOYHOr0 AMUTETA «IIPUHIIECCA» TaKXKE SABISAETCS
TUIUYHBIM 11 0OpaIlieHus K JJI00UMBIM godepsiM. YacTo BMECTO HETO UCIOJIb3YETCs
(YHKIMOHATIBHBIN aHATIOT «KOPOJIEBa», 0COOEHHO €CIIU peub UIET O B3POCIION JIEBYIIIKE.
IlepeBox 4yBCTB M AMOIMI B MPAKTUUYECKYIO MJIOCKOCTh SIBJISIETCS, KaK 3TO OYyJeT Io-
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Ka3aHo Jlajiee, XapakTepHOM 0COOCHHOCTBIO JIATHHOAMEPUKAHCKON peydu, KOTOPOil CBOM-
CTBEHHA KOHKPETHKA U MAaTePUATUCTUIHOCTh, OOTaThIN JTEKCHUKOH, POXKIAIONIUHN SIPKHE
1 3aIIOMHHAIOIIHECS aCCOL[UALIHH.

Crnenyrouuil mpuMep TakXe IEMOHCTPUPYET 3HAUEHUE CEMbH B JKU3HU MEKCHKaH-
ua. Urak, Xecyc pasroBapuBaer co cBOoel HauyajdbHULIEH AJIBMOM, C KOTOPOW OH MOJ-
JEPAKUBACT APYKECKHE OTHOLIEHUsI. My>KYMHA XO4eT YHTH IOMOI HEMHOTO ITOpaHbIIE
¥ MOTHBHUPYET CBOIO MPOCKOY TEM, UTO eMy HEOOXOMMO BBIIIOJIHUThH JAaHHOE JOYepU
oOemanue. Jlnainor oJHOBPEMEHHO HOCHT U BOCIIMTATEIIbHBIA XapaKTep, TaK Kak B HEM
JAFOTCS PEKOMEHIALMU O TOM, KaK IPABUJIBHO IIAHUPOBATH CBOE BPEMS.

Anbma: (Y qué es eso tan importante que tiene que hacer? (M 4o 3T0 3a BaxHbIe Jiena?)

Xecyc: Bueno, es que cuando mi hija se quedd en la casa, le prometi que iba a pintar
su recamara de amarillo con muchas mariposas, las cortinas naranjas y, por supuesto, un
arco iris. Va a ver — se lo voy a dejar bien bonito. (Bce meno B ToM, 4To Korja J104b OcTa-
JIach TIEPEHOYEBATh Y MeHs, s 00€Ilal, YTo B ee KOMHATe Oy/IyT OpaH)KeBbIE LITOPHI U JKeJl-
ThIE CTEHBI ¢ 6a00UKaMU U paLyroii!)

Anpma: Bueno, jhaga lo que yo, Jesus! (51 Bam coBetyto cienioBath MoeMy mpumepy!)

Xecyc: (Qué? (A 3o Kak?)

Anbma: Es algo muy facil pero funciona. jHaga una lista de las cosas que tiene que
hacer y luego asigna las prioridades! (Bce odenb npocto. CocTaBbTe CIIHCOK BCEX JIET B IO~
psinke BaxkHOCTH!)

Xecyc: Bueno, evidamente mi prioridad numero 1 es lo de mi princesa. (Hy, Tyt Bce
u Tak sicHo! Ha mepBoM MecTe — Bcerza Most puHiieccal)

Tema it pazroBopa — 3TO JIETH, YTO KpailHe TUIIMYHO JIJIsl MEKCUKAHCKON KYJb-
Typbl. IX MHTEepechl CTaBsITCS MPEBBIIIE BCET0, Jake paboTa OTXOIUT Ha BTOPOH IIaH,
0 4€M YETKO FOBOPUT IJIABHBIM Iepoil. AJIbMa IOJIHOCTBIO PA3AEIseT MHEHUE CBOETO
MOAYMHEHHOT'0, BE/Ib OHA HEPEIKO YXOJUT IO JielaM Ha MOoJHs 1100 BOOOIEe OTCYTCT-
ByeT B oduce. [IpHunHbI TaKOTO TOBENIEHUS HE CBSI3aHBI C JICHBIO WIIM O€30TBETCT-
BEHHOCTbHIO, OHM 00YCIIOBJICHBI pUOpUTeTaMu. [ TaBHOE — MOMOYb OJIM3KUM JTFOISIM
B pCHICHUHN BO3HUKAIOIIHUX HpO6HCM WM YyTCIIWUTD JIY4YIIYIO IMOJAPYTY, U TOJBKO IIOTOM
MOYKHO TIOCBSITUTH BpeMs paboTe.

CroeT Takke COJEPKUT HHPOPMALHIO O IIBETOBBIX MPUCTPACTUAX HACETEHHs pe-
ruoHa. MeKCHKaHIIbI JIF0OAT SIPKOCTh U 3MOIMOHAIBHOCTH BO BCEM, BKIIIOUasi oopmiie-
HHE XHWIHIA, CTHIb OJEXK/bI U akceccyapbl. IMeHHO mosTomMy Xecyc rOBOPHT O Kel-
TBIX CTEHaX M pagyre. BaKHO OTMETHTbH, UTO SIPKYIO OAEXKIYy U MeOenb BBIOMpAIOT
HE TOJNBKO Juts Aetel. JKutenn Bcex BO3pacToB MPEANOYUTAIOT COYHBIE KPACKH, YTO CBS-
3aHO C TPOMUYECKON MPUPOIOH, T/Ie HET MECTa YEPHBIM U cepbIM TOHaM. [laxe roxHast
Wcnanus He MOKET IMOXBACTATHCS TAKOW OOraToi MaIMTPO KPAcoK, BE/Ib €BpOIIEHCKas
IIPUPO/IAa 3aMETHO OTJIMYAETCS OT JIATHHOAMEPUKAHCKOM.

Tak, 3HamMeHUTas cToMyHasi KoHauTepckas La Esperanza cnaButcst TeM, 4TO TaM
BBINEKAIOT TOPTHI BCEX LIBETOB PAIYTH, YTO TOCTUTAETCA 3a CUET UCIOIb30BAHUSA KpeMa
Ha OCHOBE HaTypaJIbHbIX (PPYKTOBBIX Kpacureneil. IHTepecHO Takxke U coueTaHHe IIBe-
TOB, YacCTO MMOCTPOEHHOE HAa KOHTPACTAaX M UCHOJIb30BAHUE OOJBIIOTO KOJIMYECTBA CBE-
KHUX U KOHCEPBUPOBAHHBIX STOJl U TPOINMYECKUX IUIOJIOB JUIsl YKpalleHus. B pe3ynbrare
CO3/TAfOTCS 1ETIble KOMITO3UIIMK Ha pa3nuuHble TeMbl. Hanpumep, ko a0 MepTBbIx
MO’KHO TIPHOOPECTH MUPOT C H300paKeHNUEM CEHbOPBI CMEPTH — 3TO YIIBIOAIOIITUICS
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CKeJIET B MOJHOW HUIAIKE, 3JIETAHTHOM IUIaThe, KypAILIMM TOHKHE CUrapeTsl. A TOPT
Ha MATHAATHIETHE TOYEPH MOXKET OBbITh 0)OPMIIEH B BUIE KEHCKOM CyMOYKH ¢ OaH-
TUKOM. 3HQUUMOCTb 3TOTO 3HAMEHATEJIBHOTO JHS MOATBEPIKIAETCS TEM, YTO pasMep
KOHJMTEPCKOr0 U3/I€IUs paCCUUTaH KaK MUHUMYM Ha 60 uesioBex.

Kpome Toro, cobupasicb ¢ TOpPTOM B 'OCTH, MEKCUKAHIIbI BCET/1a BHOCAT JIMYHBIN
BKJIQJl B €r0 0OpMIIEHHE, YTO TOBOPUT O BaXXHOCTH 0OmmeHus. Tak, BbIOMpas moHpa-
BUBIIMICS 00pasell, HOKYIaTeIH MMPOCAT COTPYIHUKOB MaraslHa Hamucarh OesbIM CIU-
BOYHBIM KPEMOM TeIIble CI0Ba /Ul cBouX Oiau3kux. Ha3BaHus TOpTOB 4acTo UMEIOT
MECTHBIN KOJIOPUT, YTO BBIPAXKAETCS B CMBICIIOBOM COZAEP’KaHHUM, a TAKXXe B JUTMHHOM
U 1BeracToil popme BelpaxkeHus. O0 3TOM roBopsT XapakTepHble nMeHa — Conquista
(3aBoeBanue), Agua de Rosas (Po3oBas Boza), [lusion (Mmmro3ust), Cuatro Chocolates
(Yersipe oxonana), Arco Iris (Pamyra).

Wrak, Ha3BaHUIO yjenseTcs 00/bllIoe BHUMAHUE, YTO CBSI3aHO C BEpOH B CBS3b
MEX/y ero 3Ha4eHHEM U MPEeIMETOM WU YeI0BeKOM. MIMEeHHO no3ToMy y OONbIIMHCTBA
JIATUHOAMEPUKAHLIEB KaK MUHUMYM J[Ba UIMEHHU, HEPEIKO UMEIOIUE OTHOLIEHHE K Ouo-
JIEUCKUM CBATBIM. be3yCiioBHO, 3CTETHYECKUN acCHEeKT Takke MPUCYTCTBYET. Takum
o0pa3om, JaBas KyJIMHApHOMY ILIE€AEBPY KPaCUBOE U 3HAUYMMOE UMs, CO3JaTelb XOUeT
IpUJaTh MUPOKHOMY OCOOYIO 3HAUMMOCTh B IJla3zax Mokymnareneil. Beas oHo npussa-
HO HE TOJIbKO HPAaBUTHCSI U3-3a CBOUX BKYCOBBIX Ka4eCTB, HO M JIEJIaTh YEI0BEKA CUACT-
JMBee, a MIMEHHO CO3/aBaTh TEIUIyl0 arMocdepy B3aMMONOHMMAHUSA U OIM30CTH WU
HacTpauBaTh COOECEHUKOB Ha POMAHTUYECKYIO BOJIHY — BCE 3aBUCHUT OT CUTYyAallUH.
XoTenoch ObI OTMETUTD, YTO JIaXKe CJIOBA, UMEIOIINE HEUTPAIbHYIO OKPAcKy, B cOYeTa-
HHMHU C APYTUMH 3JI€MEHTaMU IPUOOpPETaloT HOBOE 3By4aHue. Spkuii nmpumep — «Ye-
TBIPE IIOKOJaa», I/le aKLIEHTUPYETCsl OOJIBIIOE KOJIMYECTBO M Pa3HOOOpa3ue NaHHO-
IO MPOIYKTa, YTO OTPAXKAET IIEAPOCTh U TOCTENIPUUMCTBO MEKCUKAHCKOTO HApOa.

IIpuBeneHHbIe IPUMEPHI WLTIOCTPUPYET OTPOMHYIO POJIb TEIEHOBEIUIBI U1l IOHH-
MaHHs 0COOEHHOCTEH MEKCHKaHCKOI0 HAallMOHAIBHOTO XapaKTepa, TpaauIuii 1 00bIuaes.
Takum 06pa3omM, ee IEHHOCTh MPUPABHUBAETCS K XYyI0KECTBEHHOMY ITPOM3BEICHHUIO,
MY3BIKQJIBHOMY OTpPBIBKY MJIM KapTHHE.
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“PORQUE EL AMOR MANDA”:
MEXICAN CULTURE
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The article analyses cultural Mexican specificities on the basis of the popular telenovela “Porque
el Amor Manda” which can be translated to English as “Love Rules”. The local traditions and customs
are looked upon discussing concrete episodes of the mentioned soap opera. The issues related to the
topic include family relationships, religion, cuisine, medicine, the role of woman in the Mexican socie-
ty, class distinctions as well as friendship.
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