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В среднем течении реки Лены наблюдается большая экстенсивность заражения рыб пара-

зитами со сложным циклом развития. Зараженность щук плероцеркоидами Diphyllobothrium 

latum обусловлена загрязнением коммунальными нечистотами. В паразитофауне рыб реки 

Вилюй наблюдается увеличение простейших — жаберных триходин, что связано с эвтрофи-

кацией водоема. У рыб реки Алдан отмечена большая экстенсивность инвазии миксоспори-

диями, чем у рыб из среднего течения реки Лены.

Возникновению очага дифиллоботриоза в среднем течении реки Лены способствует за-

грязнение водоема коммунальными отходами из городских канализаций и сбросами речных 

судов в период навигации. В целом эпизоотологическая ситуация в водоемах, подвергающих-

ся техногенной нагрузке, и на прилежащих к ним территориях не вполне благополучна. Ее 

улучшение может произойти при снижении степени загрязненности внешней среды и повы-

шении в связи с этим резистентности организма рыб.
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Введение

В природных экосистемах, оказавшихся в условиях интенсивной урбанизации, 

наблюдается процесс непредсказуемого изменения составляющих их компонен-

тов. Особенно заметная трансформация происходит в водных экосистемах, ко-

торые являются местом аккумуляции поллюантов и последствий большинства 

антропогенных факторов, в результате чего происходит нарушение сбалансиро-

ванной структуры их биоценозов, отражающееся на всех сочленах водных со-

обществ. Не является исключением паразитарная компонента как неотъемлемая 

часть биоценозов. Ее мониторинг по санитарно-эпидемиологическим соображе-

ниям актуален, при этом паразиты выступают в качестве хорошего индикатора 

состояния экосистем [1].

Современное экологическое состояние бассейна реки Лены, связанное с воз-

растающим антропогенным воздействием, требует оценки и прогнозирования 

происходящих в нем изменений. Необходимость такого рода исследований свя-

зана с огромной значимостью Ленского бассейна, прежде всего, как социально-

экономического объекта. В этом отношении притоки реки Лены — реки Вилюй 
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и Алдан, подверженные наибольшей техногенной нагрузке из-за усиленных раз-

работок полезных ископаемых, являются удобной моделью для рассмотрения 

влияния антропогенного фактора на экосистему в современных условиях. Для 

этого авторами исследована и произведена попытка сделать сравнительный ана-

лиз состава и структуры паразитофауны наиболее распространенных по числен-

ности видов рыб — щуки, ельца и окуня — среднего течения реки Лены и ее при-

токов — Вилюя и Алдана.

В данных реках в процессе разработки месторождений полезных ископаемых 

образуются технологические воды, насыщенные большим количеством взвешен-

ного материала. Это вызвано тем, что при разработке многих месторождений, 

приуроченных к толще аллювиального отложения, тонкие фракции переходят во 

взвешенное состояние, увеличивая во много раз твердый сток промывочных вод. 

В результате большое количество мутной воды сбрасывается в реки. Ниже горных 

разработок содержание взвешенных веществ в реках Республики Саха значитель-

но больше естественного [5].

Горнодобывающая промышленность региона представлена предприятиями по 

добыче золота, алмазов, олова и угля. Объекты золотодобывающей промышлен-

ности за годы реорганизаций из крупных золотодобывающих предприятий-ком-

бинатов превратились в разрозненные мелкие предприятия различных форм соб-

ственности: акционерные общества, объединения предприятий и организаций [4].

Предприятия алмазодобывающей промышленности в основном расположены 

в Западной Якутии, в бассейнах рек Вилюй, Анабар и их притоков. Основной 

объем сброса предприятий такой отрасли в поверхностные водные объекты со-

ставляют хозяйственно-бытовые сточные воды прибрежных населенных пунктов.

В водоснабжении добычи золота основной объем забора воды и сброса сточных 

вод в поверхностные водные объекты приходится на бассейны рек Верхней Лены, 

Алдана, Индигирки и Яны [10].

Основные объекты электроэнергетической отрасли находятся в промышлен-

ных районах республики, а именно в бассейнах рек Лены, Алдана и Вилюя. Сточ-

ные воды энергетических предприятий на 80 % представлены нормативно-чи-

стыми (без очистки), а 20 % сточных вод от населенных пунктов, находящихся 

на балансе предприятий энергетики, сбрасываются загрязненными [4].

Санитарно-бактериологический мониторинг качества воды реки Лены демон-

стрирует высокий уровень содержания санитарно-показательных микроорганиз-

мов, что свидетельствует о высоком уровне коммунального загрязнения водоемов 

по среднему течению реки Лены в окрестностях города Якутска [9].

Для оценки состояния водной экосистемы данного бассейна авторами ис-

пользован ихтиопаразитологический метод исследования.

Преимущество паразитов перед другими тест-объектами заключается в том, 

что паразиты, особенно со сложным циклом развития, аккумулируют изменения, 

которые происходят во всех звеньях трофических цепей водной экосистемы. 

Из-за этого каждый паразит (особенно эндопаразит) гораздо лучше характери-

зует определенные природные биотопы, чем его хозяин [2]. Также паразиты рыб 

обладают относительно коротким сроком жизни, вследствие чего показывают 
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экологическое состояние водоема в настоящий момент [9]. Следовательно, па-

разиты рыб служат надежным экологическим индикатором процессов эвтрофи-

кации и дистрофикации [5].

Цель исследования — изучение паразитофауны рыб среднего течения реки 

Лены и ее притоков — Вилюя и Алдана в зависимости от современного эколого-

токсикологического состояния водоемов.

Методы и материалы

Материалом и объектом для исследования паразитофауны рыб послужили 

елец, окунь, щука, выловленные в летний период 2011—2013 гг. в среднем течении 

реки Лены и ее притоков — Вилюя и Алдана.

Гельминтологическое вскрытие рыб проведено по методу, разработанному 

К.И. Скрябиным (1928) и модифицированному применительно к рыбам В.А. До-

гелем и Э.М. Ляйманом, а также в соответствии с МУК 3.2.988-00 «Методы са-

нитарно-паразитологической экспертизы рыбы, моллюсков, ракообразных, зем-

новодных, пресмыкающихся и продуктов их переработки» [7].

Видовую принадлежность паразитов, обнаруженных у рыб, определяли 

по «Определителю паразитов пресноводных рыб фауны СССР» (1984, 1985, 

1987) [9].

Всего методом полного паразитологического вскрытия обследовано 218 экз. 

рыб. Измерение рыб, паразитологическое вскрытие, сбор, фиксация материала 

проводились по общепринятым методикам [3].

Результаты исследований и их обсуждение

В среднем течении реки Лены (район г. Якутска) при обследовании 78 экз. рыб 

обнаружено 8 видов простейших, 1 — моногенетического сосальщика, 2 — тре-

матод, 4 — лентецов, 3 — нематод, 2 — скребней и 1 — ракообразных.

Щука. При исследовании 22 экз. щуки обнаружены 4 вида простейших Myxosoma 

anurum (27,2 %), Chloromyxum dubium (36,3 %), Myxidium liberkuehni (31,8 %), 1 вид 

моногенеи Tetraonchus monenteron (13,6 %), 1 вид трематод Azygiaro busta (18,1 %), 

2 вида цестод Triaenophorus nodulosus (77,2 %), Diphyllobothrium latum (40,9 %), 2 вида 

нематод Raphidascaris acus (63,6 %), Camalanus lacustris (86,3 %) и 2 вида скребней 

Neoechinorhynchus rutili (54,5 %), Echinorhynchus borealis (45,4 %).

Елец. Из 31 экз. ельца выявлены 2 вида простейших Trichodinella epizootica 

(35,4 %), Dactulogyrus alatus (35,4 %), 1 вид моногенеи Gyrodactylus sp. (9,6 %), 1 вид 

трематод Allocreadiumis oporum (5,4 %), 1 вид цестод Proteocephalus torulosus (41,9 %), 

1 вид нематод Rhabdochona denudate (61,2 %), 1 вид скребней Neoechinorhynchus 

rutili (15,8 %) и 1 вид ракообразных Ergasilus sieboldi (6,4 %).

Окунь. Исследовано 25 экз., где обнаружены 2 вида простейших Myxobolus 

ellipsoides (44 %), Trichodina domreguei (35 %), 3 вида цестод Triaenophorus nodulosus 

(64 %), Cyatohocepalus truncatus (28 %), Diphyllobothrium latum (24 %), 2 вида нематод 

Raphidascaris acus (36 %), Camalanus lacustris (72 %) и 1 вид скребней Neoechinorhynchus 

rutili (32 %).
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Из 69 вскрытых рыб в реке Вилюй (район с. Верхневилюйск) выявлено 17 ви-

дов, среди которых 7 — простейших, 1 — трематод, 5 — лентецов, 2 — нематод, 

2 — скребней.

Щука. Исследовано 20 экз., выявлены 3 вида простейших Myxosoma anurum 

(70 %), Chloromyxum dubium (50 %), Myxidium liberkuehni (45 %), 2 вида цестод 

Triaenophorus nodulosus (35 %), Diphyllobothrium latum (10 %), 2 вида нематод 

Raphidascaris acus (40 %), Camalanus lacustris (15 %), 2 вида скребней Neoechinorhynchus 

rutili (20 %), Echinorhynchus borealis (15 %).

Елец. В 26 исследованных экз. обнаружено 2 вида простейших Trichodinella 

epizootica (73 %), Dactulogyrus alatus (61,5 %) и по 1 виду трематод Allocreadiumis 

oporum (3,8 %), цестод Proteocephalus torulosus (11,5 %), нематод Rhabdochona 

denudate (23 %) и скребней Neoechinorhynchus rutili (7,8 %).

Окунь. В 23 экз. выявлены по 2 вида простейших Myxobolus ellipsoides (56,5 %), 

Trichodina domreguei (4,3 %), цестод Triaenophorus nodulosus (21,7 %), Cyatohocepalus 

truncatus (8,6 %), нематод Raphidascaris acus (30,4 %), Camalanus lacustris (26 %) 

и 1 вид скребней Neoechinorhynchus rutili (8,6 %).

В реке Алдан исследовано 71 экз. рыб, при этом обнаружены 14 видов парази-

тов, из них 7 — простейших, 1 — моногенетических сосальщиков, 2 — лентецов, 

3 — нематод, 1 — скребней.

Щука. При исследовании 17 экз. обнаружены 3 вида простейших Myxosoma 

anurum (58,8 %), Chloromyxum dubium (70,5 %), Myxidium liberkuehni (41,1 %), по 

1 виду моногеней Tetraonchus monenteron (29,3 %) и цестод Triaenophorus nodulosus 

(17,6 %), 2 вида нематод Raphidascaris acus (23,5 %), Camalanus lacustris (35,2 %) 

и 1 вид скребней Echinorhynchus borealis (5,8 %).

Елец. В 28 экз. выявлено по 1 виду простейших Trichodinella epizootica (7,1 %), 

моногеней Gyrodactylus sp. (25 %), цестод Proteocephalus torulosus (10,7 %), нематод 

Rhabdochona denudate (28,5 %).

Окунь. В 26 экз. обнаружено 2 вида простейших Myxobolus ellipsoides (61,5 %), 

Trichodina domreguei (7,6 %), 1 вид цестод Triaenophorus nodulosus (7,6 %) и 2 вида 

нематод Raphidascaris acus (19,2 %), Camalanus lacustris (26,9 %).

Паразитофауну рыб среднего течения реки Лены в целом можно охарактери-

зовать как сравнительно богатую. Наблюдается большая экстенсивность зараже-

ния рыб паразитами со сложным циклом развития (Triaenophorus nodulosus, 

Neoechinorhynchus rutile, Echinorhynchus borealis). Высокие показатели зараженно-

сти щук плероцеркоидами Diphyllobothrium latum обусловлены потенциальным 

неблагополучием данного участка реки по дифиллоботриозу человека и загряз-

нению водоема коммунальными нечистотами (рис. 1).

В паразитофауне рыб реки Вилюй наблюдается резкое увеличение простей-

ших — жаберных триходин (Trichodinella epizootica, Trichodina domreguei), что, 

на наш взгляд, связано с эвтрофикацией водоема в результате поступления в реку 

фенолов с Вилюйского водохранилища (рис. 2).

У рыб, выловленных в реке Алдан, отмечена большая экстенсивность инвазии 

миксоспоридиями, чем у рыб из среднего течения реки Лены. Эти паразиты име-

ют сложный жизненный цикл, который включает олигохет [10], устойчивых к 

загрязнению. Вместе с тем наблюдается сокращение, по сравнению с рекой Ле-
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ной, числа инвазированных лентецами (Triaenophorus nodulosus) и отсутствие 

скребней (Neoechinorhynchus rutili, Echinorhynchus borealis), имеющих сложный 

цикл развития с участием бентосных организмов. Это связано, на наш взгляд, с 

малочисленностью их промежуточных хозяев — копепод (рис. 3).
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Рис. 1. Паразитофауна щуки в среднем течении реки Лены и ее притоках — Вилюй и Алдан
[Figure 1. Pike parasite fauna in the middle course of the Lena river and its tributaries — 

the Aldan and the Viliuy]
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Рис. 2. Паразитофауна ельца в среднем течении реки Лены и ее притоках — Вилюй и Алдан
[Figure 2. Dace parasite fauna in the middle course of the Lena river and its tributaries —

the Aldan and the Viliuy]
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Рис. 3. Паразитофауна окуня в среднем течении реки Лены и ее притоках — Вилюй и Алдан
[Figure 3. Perch parasite fauna in the middle course of the Lena river and its tributaries —

the Aldan and the Viliuy]

Выводы

1. Данные исследования ихтиопаразитов свидетельствуют о воздействии эко-

логического состояния исследуемых рек на паразитофауну рыб. В реках Вилюй 

и Алдан, подверженных наибольшей техногенной нагрузке, наблюдается умень-

шение экстенсивности инвазии рыб паразитами со сложным циклом развития с 

участием бентосных организмов. При этом возрастает экстенсивность заражения 

рыб миксоспоридиями.

2. Среди разных групп паразитов, имеющих эпизоотологическое и эпидемио-

логическое значение, выявлено различное отношение к воздействию поллюантов. 

В настоящий период в акватории реки Вилюй при высокой техногенной нагруз-

ке на водоем наблюдается постепенное снижение степени инвазии рыб плеро-

церкоидами Triaenophorus nodulosus (налим — 34,0 %) и отсутствие в нашем 

 исследовании плероцеркоидов Diphyllobothrium latum.

3. В среднем течении реки Лены уровень зараженности щук плероцеркоидами 

Diphyllobothrium latum остается на прежнем уровне (ЭИ 40,9 %), что свидетель-

ствует о загрязнении данного участка реки коммунальными отходами. Сокраще-

ние экстенсивности инвазии рыб плероцеркоидами Triaenophorus nodulosus в реке 

Вилюй (налим — 34,0 %) по сравнению с рекой Леной (налим — 85 %) связано с 

техногенным воздействием антропогенной загрязненности на личиночные стадии 

лентецов. Возникновению очага дифиллоботриоза в среднем течении реки Лены 

способствует загрязнение водоема коммунальными отходами из городских кана-

лизаций и сбросами речных судов в период навигации.
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Заключение

Интенсивное освоение природных богатств Севера явилось причиной воз-

никновения проблемы взаимодействия человека и окружающей среды в данном 

регионе. При этом на первый план выступает исследование качественных изме-

нений природных вод в результате активной деятельности человека: сброса сточ-

ных вод, смыва и последующего попадания в водоемы высокоминерализованных 

вод, коммунальных стоков и т.д. Следует подчеркнуть, что антропогенное влияние 

на водные (поверхностные) ресурсы Севера усугубляется особенностями гидро-

логического, ледового и термического режимов рек, которые резко снижают их 

самовосстановительные способности. По наблюдениям авторов, регистрируется 

постепенное снижение степени инвазии рыб плероцеркоидами Diphyllobothrium 

latum (возможно, как и многими другими гельминтами). В конечном итоге это 

приводит к постепенному разрушению очагов дифиллоботриоза и их затуханию, 

что имеет важное эпидемиологическое и эпизоотическое значение. Длительное 

поступление высокоминерализованных сточных вод горнодобывающей промыш-

ленности в реку Вилюй привело к сокращению или полному выпадению отдель-

ных компонентов жизненного цикла беспозвоночных — промежуточных хозяев 

биогельминтов.

Таким образом, техногенная нагрузка на водоем в виде промышленных и бы-

товых стоков оказывает заметное воздействие на паразитофауну рыб. При этом 

некоторые виды паразитов рыб могут сократиться до минимума или исчезнуть с 

биотопа, что является критическим для функционирования всей северной водной 

экосистемы.
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Fish parasite fauna of the middle reaches 
of the Lena river and its tributaries under growing 

man-caused impact

T.A. Platonov, N.V. Kuzmina, A.N. Nyukkanov, G.P. Protodyakonova

Yakutsk State Agricultural Academy

3 Sergelyakh Shosse 3 km, Yakutsk, 677007, Russian Federation

On the middle course of the Lena river there is a large extent of infection of fish with parasites with 

a complex development cycle. Infection of the pike with plerocercoids of Diphyllobothrium latum is 

caused by contamination with communal sewage. In the parasitofauna of the fish of the Vilyui river, 

an increase in the simplest gill trichodinis observed, which is associated with the eutrophication of the 

reservoir. The fish of the Aldan river showed a greater extent of invasion by myxosporidia than in fish 

from the middle reaches of the Lena river.

The focus of diphyllobothriosis in the middle reaches of the Lena river is facilitated by the 

contamination of the reservoir with municipal waste from urban sewers and discharges of river vessels 

during navigation. In general, the epizootic situation in reservoirs, subject to anthropogenic impact, 

and adjacent territories is not entirely satisfactory. It may be improved with the decreased contamination 

of the external environment and hence the increased resistance of the fish organism.

Keywords: pollutants, ecosystem, parasitofauna, diphyllobothriasis, species of fish, nematodes, 

crustaceans, cestodes, trienophorosis, protozoa, myxosporidia
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