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Исследовалась возрастная структура букового древостоя по ступеням толщины в субтропи-
ческих биоценозах России. Найдены зависимости между составом древостоя и стадиями рекреаци-
онной дигрессии. 
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В зоне Черноморского побережья России сосредоточены уникальные лесные 
сообщества с эндемиками и реликтами [2]. Однако из-за роста рекреационного 
пресса отмечается большой экологический ущерб лесным насаждениям, вплоть 
до локального разрушения участков леса [7]. 

Массовый наплыв отдыхающих, сбор ягод, лекарственных растений, грибов, 
тракторная трелевка, а также выпас и прогон скота губительно сказываются на со-
стоянии лесных насаждений [4; 5]. Лесные биоценозы претерпевают изменения, 
степень которых определяется пропорционально интенсивности воздействия самой 
нагрузки [7]. Повышается плотность почвы, снижающая ее водную и воздушную 
проницаемость [11], увеличивающая эрозионные процессы [2]; наблюдается час-
тичное или полное отсутствие лесной подстилки, ведущее к постепенному обедне-
нию почвы [10]; наличие механических повреждений и гнилей приводит к измене-
нию таксационных показателей древостоя [6]. Это вызывает значительное сокраще-
ние прироста деревьев по диаметру [11], высоте, объему ствола и общему объему, 
уменьшению массы надземной части [1]. В совокупности это отражается в транс-
формации возрастной структуры древостоя, что может являться индикаторным 
признаком состояния всего биоценоза, подверженного рекреационному воздейст-
вию [10]. Однако перечисленные вопросы в субтропической зоне России остаются 
слабо освещенными, хотя они приобретают большой научный и практический ин-
терес, особенно с предстоящим проведением Олимпиады-2014. 

Материал и методы исследований. Исследования проводились в субтропи-
ческой зоне Черноморского побережья России. Пробные площади закладывались 
в локальных биоценозах буковой формации (Fagus orientalis L.) с различными по-
казателями состава древостоя (буковые, буково-грабые, буково-дубово-грабовые), 
рекреационной нагрузкой (I—V стадии рекреационной дигрессии) в 35 районах, 
на общей площади 74,01 га. 

В древостое на высоте груди (≈1,3 м) с помощью металлической рулетки из-
мерялся диаметр стволов всех наличных деревьев бука с диаметром ≥ 8 см. В по-
следующем они объединялись в 4-сантиметровые ступени толщины. 

Всего было исследовано в букняках дубово-грабовых 1505 деревьев, букняках 
грабовых — 2038, букняках чистых — 1374. 
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Результаты и их обсуждение. Из распределения числа стволов по ступеням 
толщины в субтропических буковых биоценозах с различным числом содомини-
рующих видов в древостое следует, что в фоновых местообитаниях (I стадия рек-
реационной дигрессии) в древостоях имеются в наличии деревья малых ступеней 
толщины (8—12 см) и деревья в возрасте «технической спелости» [3], т.е. «приспе-
вающие», «спелые» и «перестойные» (рис. 1). Кроме того, диапазон распределения 
числа стволов по ступеням толщины насаждения сильно растянут и переходы от 
одного класса возраста к другому постепенные; выделить основную массу деревь-
ев основного полога насаждения не представляется возможным. Исключение со-
ставляют только буково-грабовые биоценозы с большим наличием (на 19,5—
29,4%) молодых и приспевающих групп деревьев. В них также большее и суммар-
ное число деревьев (на 10—28%), что объясняется вторичностью древесных сооб-
ществ [12]. 

 

 
Рис. 1. Зависимость распределения числа стволов в буковых биоценозах 

по ступеням толщины от биоразнообразия древостоя 
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Во всех анализируемых биоценозах древостои относятся к одному типу воз-
растной структуры — циклично-разновозрастному, что указывает на отсутствие 
(или незначительное воздействие) рекреационного фактора [8—10]. 

С возрастанием рекреационной нагрузки (рис. 2—4) происходит концентра-
ция числа стволов в среднем диапазоне ступеней толщины (24—36 см) с увеличе-
нием резкости очертания границ между возрастными классами. Это указывает 
на переход от циклично разновозрастного типа состава древостоя к относительно 
разновозрастному. 

 
Рис. 2. Зависимость распределения числа стволов по ступеням толщины 

в букняках чистых от степени рекреационного воздействия 
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Рис. 3. Зависимость распределения числа стволов по ступеням толщины 

в букняках грабовых от степени рекреационного воздействия 
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Рис. 4. Зависимость распределения числа стволов по ступеням толщины 

в букняках дубово�грабовых от степени рекреационного воздействия 
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немногочисленны или отсутствуют молодая, приспевающая, спелая и перестойная 
группы деревьев. Эта зависимость становится заметной в букняках дубово-грабо-
вых при IV стадии дигрессии (62% деревьев сконцентрировано в диапазоне сту-
пеней толщины 20—36 см); букняках грабовых — при III стадии (56% в диапазоне 
с 20-й по 40-ю ступень); букняках чистых — при II стадии (55% деревьев в диа-
пазоне с 20-й по 60-ю см ступень). 

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

8 16 24 32 40 48 56 64 72 80

Число стволов, %

Ступени толщины, см

II стадия

III стадия

IV стадия

V стадия



Щербина Ю.Г. Рекреационная трансформация возрастной структуры древостоя... 

 81 

Выводы. При отсутствии или незначительном рекреационном воздействии 
на субтропические буковые биоценозы, их древостои характеризуются циклично 
разновозрастной структурой. В биоценозах с выраженной рекреационной транс-
формацией тип состава древостоя меняется на относительно разновозрастной. 

С возрастанием рекреационной нагрузки происходит увеличение отпада 
и снижения доли деревьев крайних возрастных классов. Концентрация числа ство-
лов усиливается в среднем диапазоне ступеней толщины с увеличением резкости 
очертания границ между возрастными классами. 

Показатель возрастной структуры древостоев может выступать в роли инди-
катора рекреационной трансформации субтропических буковых биоценозов Рос-
сии. Рекреационная устойчивость древесных насаждений возрастает по мере уве-
личения числа содоминирующих видов в древостое. 
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The age structure of the beech stand by diameter in subtropical biocenoses of Russia was investigated. 
The dependences of the composition of the tree stand and stages of recreational digression were found. 
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