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В 2014 г. в издательстве АСВ опубликовано 
учебное пособие в двух томах, посвященное строи-
тельной механике как прикладной науке, призван-
ной обеспечивать строительство инженерных со-
оружений современными методами статического 
и динамического расчета. Подчеркнуто, что разра-
ботка и доведение научных исследований до резуль-
татов, пригодных для непосредственного исполь-
зования при практических расчетах, может обес-
печить надежную связь науки с производством. 

Практическую направленность пособия можно 
отнести к особенностям курса «Строительная ме- 
ханика» с подбором примеров по всем разделам, 
которые методически в значительной степени по- 
могают усвоению теоретического материала. 

Вызывают интерес и приведенные в пособии 
примеры, связанные с актуальными проблемами 

сопротивления в области строительных конструк-
ций: впервые в курс «Строительная механика» 
включены специальные разделы, ознакамливающие 
читателя с сопротивлением железобетонных кон-
струкций в сложных инженерно-геологических ус- 
ловиях с учетом физической нелинейности их со- 
противления и просадки грунтов, а также с про-
блемной задачей железобетона – анализом со-
противления в зоне наклонных трещин. 

Уделено должное внимание решениям задачи 
устойчивости железобетонных стержней при учете 
не только физической нелинейности, но и длитель-
ных процессов; таким образом задача максималь- 
но приближена к действительным условиям их ра- 
боты. При этом, безусловно, важно, что обучаемый 
не просто решает тестовые примеры, а начинает 
задумываться о реальных причинах сопротивления 
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строительных конструкций зданий и сооружений 
при их расчете. 

Авторы, учитывая анализ последствий аварий, 
произошедших с неординарными зданиями и со-
оружениями в последние десятилетия, особое 
внимание уделяют длительным процессам, проис-
ходящим в железобетоне, остающимся до настояще- 
го времени основным строительным материалом. 

Подытоживая, отметим, что в учебном посо-
бии, от простого к сложному и от общего к част-
ному, доступным языком, методически изложены 
все базовые темы, необходимые студентам для 

изучения материала по дисциплине «Строитель-
ная механика». 

Учебное пособие предназначено для студен-
тов вузов направления «Строительство», инже-
неров, аспирантов, преподавателей и научных ра- 
ботников. 
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