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В работе рассмотрены две составляющие медицинских затрат (прямые и непрямые) при ор-
ганизации лечебного процесса в разных блоках у женщин, больных сифилисом, до планирования 
беременности и во время беременности. Проведенный расчет экономической эффективности пока-
зывает, что затраты при амбулаторно-поликлиническом лечении больных сифилисом значительно 
ниже, чем при стационарном, но при этом выше, чем при осуществлении диспансерного наблюдения. 
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Сифилис является классическим и наиболее массовым представителем ин-
фекций, передающихся половым путем (ИППП), наиболее четко отражает сло-
жившуюся эпидемиологическую ситуацию по ИППП, так как является более 
клинически выраженной инфекцией, поддающейся строгой регистрации. 

Сифилис — одна из серьезных проблем международной и национальных 
служб здравоохранения. Его распространение среди различных возрастных групп 
значительно влияет на уровень здоровья и воспроизводства населения, а также 
на вынашивание беременности, бесплодие, патологию развития плода и новорож-
денных, создавая риск инфицирования плода в интранатальном периоде [1, 2]. 

Наиболее распространен сифилис среди молодых, сексуально активных жен-
щин [3], что дает толчок развитию эпидемии — врожденных форм сифилиса [4, 5]. 
Его возникновение связано с нарушениями в профилактической работе с бере-
менными. 

В 1997 году в Российской Федерации было зарегистрировано 13 485 случаев 
заболеваний сифилисом среди беременных женщин. Из этого числа 67% получа-
ли лечение в первой половине беременности. 

Экономическая эффективность —  это отношение между получаемыми ре-
зультатами производства — продукцией и материальными услугами, с одной 
стороны, и затратами труда и средств производства — с другой [8]. 
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Эффективность, как и все наши действия, — конечный результат оценки со-
бытий или условий и перспектив, а цена — категория экономическая, поэтому 
и политическая, и социальная, и техническая эффективность, в конце концов, всег-
да выливается в эффективность экономическую. 

В медицине термин «эффективность» в его экономическом понимании поя-
вился сравнительно недавно и прививается с большим трудом в сознании росси-
ян в силу сохранившейся бесплатной медицины, поэтому экономическая оценка 
каждой ситуации пока еще требует у населения переосмысления. 

Все чаще проводимый анализ эффективности связан с повсеместной заме-
ной медицинской помощи на медицинские услуги и удорожанием этих услуг, 
использующих современные методы обследования, лечения и профилактику. 

Расчет эффективности совсем не сложен, но достаточно кропотлив, так как 
должен включать не только прямую стоимость, но и все технологические из-
держки, и весь предотвращенный ущерб [6, 9]. 

Ориентиром для определения элементов затрат в цене медицинской услуги 
являются медицинские стандарты, так как содержат перечень лабораторных и ди-
агностических исследований, консультаций, лечебных мероприятий, лекарствен-
ных средств, определяют суточную дозу лекарств, длительность самого лечения, 
т.е. объем медицинской помощи по данной нозологии [7]. 

Материалы и методы исследования. В данной работе рассчитывали стои-
мость этих затрат, используя протокол ведения больных сифилисом № 327, ут-
вержденный МЗ РФ от 25.07.2003 года, обеспечивающий необходимые и доста-
точные условия для диагностики, лечения и профилактики больных сифилисом, 
повышение качества лечебно-диагностических мероприятий и экономической 
эффективности, унификации расчетов стоимости медицинской помощи. 

При расчетах стоимости лечения и обследования учитывали основные со-
ставляющие стоимости заболевания (расчет затрат), которые подразделяются 
на прямые и косвенные. Прямые затраты отражают расходы на продукты и услуги 
как медицинского, так и немедицинского характера. Косвенные затраты не требу-
ют указания прямых расходов, однако они, безусловно, имеют экономическую со-
ставляющую: 

— прямые медицинские затраты (direct costs) — непосредственно связанные 
с оказанием медицинской помощи (стоимость лекарств, оборудования, госпита-
лизация, работа медицинского персонала, лабораторные тесты, визит к врачу, ус-
луги и материалы, используемые медперсоналом); 

— прямые немедицинские затраты (питание, помещение, спецодежда и ма-
териалы); 

— косвенные затраты (работоспособность, утраченная во время лечения 
и восстановленная благодаря лечению, потеря трудоспособности). 

В данной работе рассмотрены две составляющие стоимости затрат: прямые 
медицинские и непрямые медицинские. 

В исследовании рассчитывали средние затраты на один случай заболевания 
у женщин больных сифилисом и больных сифилисом беременных. 
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Согласно протоколу ведения больных сифилисом, который обеспечивает не-
обходимые и достаточные условия для диагностики, обследования, лечения и про-
филактики больных сифилисом, рассчитаны расходы при амбулаторном (по ста-
ционару) лечении. 

Цена лекарственных препаратов определялась как средняя величина по прайс-
листам Псковских аптек, полученным в сети Интернет по информационному бюл-
летеню. 

Среди заболевших выделены два основных блока, различающиеся организа-
цией лечебного процесса — в условиях амбулаторно-поликлинического приема 
больных и стационара, расчет экономических показателей для которых прово-
дился раздельно. Учитывались число и характер лабораторно-диагностических 
исследований, консультации специалистов, лечение (препарат, доза, продолжи-
тельность). В итоге перечисленные слагаемые отдельно для не госпитализиро-
ванных и госпитализированных суммировались. 

Таблица 1 

Сравнительная характеристика экономических затрат 
при диспансеризации больных сифилисом женщин по Псковской области 

(стоимость одного случая заболевания) 

Женщины, больные сифилисом Беременные, больные сифилисом Слагаемые 
затрат поликлиника 

(тысяч рублей)
стационар 

(тысяч рублей)
поликлиника 

(тысяч рублей) 
стационар (специфиче

ское + профилактиче


ское лечение) 
(тысяч рублей) 

Всего затрачено 3 226,31 13 981,20 4 330,67 25 921,13 
В том числе 
на диагностику 

2 224,19 2 395,65 2 121,95 2 750,03 

В том числе 
на медикаменты 

1 002,12 8 208,45 2 208,72 16 416,90 

В том числе 
пребывание 
в стационаре 

 3 377,10  6 754,20 

 
Проведенный расчет экономической эффективности в двух основных бло-

ках показывает, что затраты при амбулаторно-поликлиническом лечении боль-
ных сифилисом значительно ниже, чем при стационарном, но при этом выше, 
чем при осуществлении диспансерного наблюдения (табл. 1). 

Выводы. 
1. Экономичнее лечить женщин больных сифилисом до планирования бе-

ременности, а также лечение больных сифилисом беременных на ранних сроках 
беременности в амбулаторно-поликлинических условиях. В связи с чем необхо-
димо усилить профилактическую работу с ИППП (в том числе сифилисом) сре-
ди населения репродуктивного возраста. 

2. Следовательно, необходимо создать медсестринскую ассоциацию, где вы-
работать объем профилактической работы среднего медицинского звена; поквар-
тирные обходы с информацией о профилактике ИППП и ВИЧ-инфекции, гепати-
тов с приглашением на обследование к акушеру-гинекологу, венерологу, урологу, 
педиатру, терапевту, семейному врачу. 
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