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В статье описывается исследование реакции поднижнечелюстной слюнной железы на упо-
требление животными питьевой воды с различным качественным составом. Выявлено, что высо-
кие концентрации кремния увеличивают экскреторную активность серозного отдела без сущест-
венного влияния на слизистый, тогда как высокие концентрации кальция увеличивают как экс-
креторную, так и секреторную деятельность слизистого и серозного отделов. 
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На возникновение и развитие деструкции твердых тканей зубов влияют мно-
жество факторов, таких как качество ротовой жидкости, зубные отложения, гиги-
ена полости рта, качество гомеостаза и так далее. Но, ведущим звеном, по мнению 
большинства исследователей, является качество гомеостаза, который в свою оче-
редь влияет на качество ротовой жидкости, от чего зависит частота возникнове-
ния и развитие кариеса и его осложнений. Учитывая существенную роль микро- 
и макроэлементов в гомеостатической регуляции, нами была создана эксперимен-
тальная модель на крысах с целью изучения реакции поднижнечелюстной слюн-
ной железы на употребление питьевой воды с различным качественным химиче-
ским составом [2, 3]. 

Материалы и методы. Эксперимент проводился на 80 беспородных крысах-
самцах массой 220—240 грамм. В течение 3,5 и 9 месяцев животные содержались 
на стандартном корме вивария при свободном доступе к воде, которая доставля-
лась из определенных природных источников Чувашии. Особенностью воды для 
животных первой группы являлось высокое содержание кремния (16 г/л), второй 
группы — высокая жесткость (21 мг-эквл/л) за счет солей кальция. Вода для треть-
ей и четвертой группы была из одного источника и соответствовала ГОСТу «Вода 
питьевая», но в воду третьей группы добавляли метасиликат натрия до концент-
рации по кремнию 16 мг/л [1]. По истечении указанных сроков животные выво-
дились из эксперимента. Подчелюстные слюнные железы извлекались целиком, 
отсепаровывались от мягких тканей и фиксировались в 10% растворе забуферен-
ного формалина с последующей заливкой в парафин по стандартной методике. 
Из залитых в парафин блоков изготавливались срезы толщиной 5 мкм, которые 
окрашивались гематоксилином и эозином для морфометрической и описательной 
оценки. Морфометрию проводили с помощью программы Sigma Scan Pro. Полу-
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ченный цифровой массив обрабатывали общепринятыми статистическими мето-
дами с использованием программ Microsoft Office Excel 2003 и Statistica.  

Полученные данные свидетельствуют об увеличение экскреции через 3,5 ме-
сяца и уравновешенном напряжении деятельности эпителиальных клеток в конце 
эксперимента. Так, в ацинусах серозного отдела на первом сроке эксперимента 
в первой группе в подчелюстных слюнных железах отмечалось уменьшение вы-
соты эпителия и увеличение ядерно-цитоплазматического индекса (ЯЦИ), тогда 
как на втором сроке последний был повышен на фоне увеличения высоты эпите-
лия (рис. 1). 

 

 

Рис. 1. Диаграммы цитоT и кариометрических параметров 
серозного отдела подчелюстной слюнной железы 

(контроль — обозначен за ноль) 

Во второй группе на первом сроке отмечается увеличение площади ядра от-
носительно цитоплазмы, что реализуется усилением выброса компонента эпи-
телиальных клеток. На более поздних сроках эксперимента в эпителии отличий 
от контроля не наблюдалось. Животные третьей группы на первом сроке экспе-
римента отреагировали повышением высоты эпителия на фоне снижения площади 
ядра, что проявилось усиленной секрецией с накоплением серозного содержимого. 
К 8-му месяцу произошло относительное увеличение площади ядра на фоне неиз-
мененной площади клетки, что свидетельствует об усиленной экскреторной ак-
тивности (рис. 1). 

Через 3,5 месяца от начала эксперимента у животных всех опытных групп 
произошло увеличение ЯЦИ, что свидетельствует об усилении экскреторной ак-
тивности. На восьмом месяце эксперимента у животных второй группы сохрани-
лась экскреторная активность, у животных первой группы — секреторнонакопи-
тельная реакция, а в третьей группе реакций отличных от контроля не отмечалось 
(рис. 2).  

Таким образом, характер реакции поднижнечелюстной слюнной железы име-
ет четкую зависимость от количества употребляемых животными химических 
элементов. Водный кремний постепенно в течение эксперимента усиливал дея-
тельность  клеток  серозного  отдела, что проявлялось в увеличении экскреторной 
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Рис. 2. ЦитоT и кариометрические параметры  
слизистого отдела подчелюстной слюнной железы 

(контроль — обозначен за ноль) 

активности, без существенного влияния на слизистый отдел. Высокие концентра-
ции кальция повышали экскреторную активность первые месяцы и сохраняли про-
дуктивность клеток слизистого отдела до конца эксперимента. Сочетанное дейст-
вие кремния и кальция привело к инверсированной реакции, проявляющейся сни-
жением экскреторной активности эпителия серозного и слизистого отделов через 
3,5 месяца, и повышению продуктивно-экскреторной активности эпителия толь-
ко серозного отдела к концу эксперимента. 
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The article describes the study of reaction Wharton’s salivary glands on the use of animals drinking 
water with different qualitative composition. Revealed that the high concentration of silicon increases 
the excretory activity of serous division, without a significant effect on the mucous membrane. Then, as 
high concentrations of calcium increased as the excretory and secretory activity of mucous and serous 
departments. 
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