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В представленной статье в качестве объекта исследования рассматривается экономическая 
система и механизм ее самоорганизации. Предмет исследования — экономическое время в ме-
ханизме самоорганизации экономической системы. Суть предложенной нами научной гипотезы 
состоит в том, что экономическое время в силу своей неоднородной структуры лежит в основе 
социально-экономических колебаний, обеспечивая механизм самоорганизации экономической 
системы. На основе теории общего рыночного равновесия Вальраса доказано действие механизма 
общественно необходимого совокупного времени, который осуществляет взаимодействие про-
изводства и потребления, спроса и предложения, выступает источником циклических колебаний 
рынка, обеспечивая самоорганизацию экономической системы в целом. 
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Все экономические явления и перемены имеют временное измерение и про-
стираются во времени. В условиях неуклонно растущей скорости глубоких изме-
нений, происходящих в современной экономике, значительно повышается роль 
времени как особой природной сущности и научной категории, отражающей все 
многообразие видов человеческой преобразовательной активности и временных 
отношений, присущих хозяйственной деятельности. 

Многогранность и противоречивость природы экономического времени от-
ражается в общенаучных концепциях времени и должна учитываться при анализе 
процессов эволюции экономической системы, формируя адекватную действитель-
ности методологию экономической теории. Многовариантность и многослойность 
развития потоков событий, сложное переплетение и наслаивание многообразия 
процессов, противоречивость и асинхронность изменений неизбежно приводят 
к усилению напряженности и нестабильности развития социально-экономической 
системы и общества в целом. Чем сложнее социально-экономические процессы 
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общества, тем более насущной становится потребность в переосмыслении мето-
дологии экономических исследований с учетом способности времени оказывать 
регулирующее воздействие на функционирование экономики и позволяющего рас-
смотреть механизм ее самоорганизации в тесной временной связи и действии. 

Обзор современного состояния исследований различных аспектов кате-
гории времени. Экономическая теория до сих пор не рассматривала время в каче-
стве объекта исследований. Сама постановка проблемы времени выходила за гра-
ницы предметного поля экономических знаний. Исследования сущностного 
аспекта времени, его природы не получили широкого распространения в эконо-
мической теории, что объясняется философским и естественно-научным контек-
стом данной проблемы. 

Вместе с тем развитие научных подходов к изучению времени в философии 
и естествознании традиционно задавало направление развития методологии эко-
номической науки. До недавних пор история экономического знания, отражающая 
индифферентность классической науки ко времени, представлена сменой учений, 
базовые положения которых изменялись и дополнялись, наследуя представление 
о времени как об однородной длительности и параметре количественных измене-
ний, характеризующих экономическую деятельность человека и общества. Данное 
ограниченное отношение ко времени было заложено в основу современной эконо-
мической теории такими выдающимися представителями различных направлений, 
как А. Смит [6], Д. Рикардо [29], К. Маркс [24; 25], А. Маршалл [26], Дж. Кейнс 
[16], М. Фридмен [19]. 

Реляционное представление о зависимости времени от свойств и структурной 
организации определенной материи обусловило рождение в науке XX в. концеп-
ции множественности времен, которая осуществила постановку проблемы о мно-
гообразии форм времени, в том числе экономической. 

20—30-е гг. ХХ столетия связаны с созданием и бурным развитием много-
численных теорий циклов и колебаний в трудах таких выдающихся ученых, как 
Н.Д. Кондратьев [17], И. Шумпетер [35], О. Тоффлер [31, 32], И. Валлерстайн [13], 

Э. Хансен [34], Р. Лукас [3], Ф. Кидланд и Э. Прескотт [2], и многих других, кото-
рые продемонстрировали приоритет реляционно-динамических взглядов на необ-
ратимую и неоднородную природу времени, пришли к признанию экономистами 
фактора времени, воздействующего на формирование качественно различных ста-
дий и фаз развития экономической системы. 

Наиболее глубокое и разностороннее исследование времени в современной 
экономической науке произошло благодаря институционализму, возникшему еще 
в начале XX в. как синтез экономики, психологии, биологии. В трудах таких яр-
ких его представителей, как Д. Норт [28], Т. Веблен [14], экономическое время 
выступает не просто как определенный период экономической динамики (кратко-
срочный, среднесрочный или долгосрочный), а как субъективный фактор форми-
рования социально-психологической основы общества — институтов или обычаев, 
привычек и правил, определяющих отнюдь не рациональное экономическое по-
ведение человека или группы людей. 
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Во второй половине XX в. существенной модернизации идей неоклассическо-
го направления о поведении участников хозяйственной деятельности способство-
вали труды таких ученых, как Г. Беккер [9], Дж. Минсер [4], Е. Дин [1], Дж. Оу-
эн [5], которые впервые исследовали проблему распределения и эффективного 
использования экономического времени как ограниченного ресурса, обладающе-
го ценностью. 

Конец XX в. связан с развитием эволюционной экономики, представляющей 
собой приложение идей биологической эволюции к динамическому анализу не-
линейных и стохастичных экономических процессов. Основоположники эволюци-
онной экономики — Т. Веблен [14], Й. Шумпетер [35], Р. Нельсон, С. Уинтер [27] 
и др. — разработали методологию, основанную на учете большинства общена-
учных представлений о времени, предоставляя возможность разработать универ-
сальный механизм эволюции экономической системы на основе процессов на-
следственности, отбора и адаптации ее элементов; проводить микроэкономический 
анализ изменений в поведении экономических субъектов; не исключая кратко-
временного равновесия в системе, концентрировать внимание на неравновесных 
состояниях и качественных изменениях в эволюции системы. 

Начиная со второй половины ХХ в. по настоящее время наблюдается бурное 
развитие одного из основных направлений эволюционной теории — синергети-
ки — науки, рассматривающей механизм самоорганизации системы любой при-
роды как работу сложного и открытого организма, развивающегося благодаря сво-
ей способности под воздействием необратимого и многомерного времени осу-
ществлять качественный переход к новому более сложному уровню развития. 
Общим закономерностям самоорганизации экономических систем в рамках синер-
гетической экономики, где основным источником эволюции является неравновес-
ность, неустойчивость, необратимость и нелинейность как основные свойства вре-
мени, посвящены труды Г. Хакена [33], В.-Б. Занга [12]. 

Среди представителей отечественной экономической науки, посвятивших 
свои труды исследованию различных аспектов экономического времени, необхо-
димо выделить таких современных ученых, как В.И. Маевский [20; 21], С.Ю. Мал-
ков [22], Е.В. Балацкий [7], В.В. Бирюков [10], А.Д. Леванов [18], А.И. Баскин [8], 
Е.Л. Толокина [30], В.В. Демина [15] и др. 

При всем разнообразии теорий и подходов существует ограниченное количе-
ство работ, посвященных комплексному исследованию множественных проявле-
ний экономического времени как междисциплинарной научной категории на базе 
методологических принципов синергетики, обобщающих общенаучные концеп-
ции времени и позволяющих проникать в сущность крайне сложных и динамич-
ных процессов самоорганизации экономической системы. 

Методологическая основа исследования. Методологической основой иссле-
дования времени выступает синергетика, фундаментальные принципы которой 
дают возможность рассматривать время как междисциплинарную научную кате-
горию, отмечая, что время необратимо, нелинейно и имеет неоднородную струк-
туру. Синергетика акцентирует внимание на неравновесных состояниях эконо-
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мики, что меняет методологию экономического анализа, позволяя описывать ди-
намический механизм самоорганизации экономических систем. 

Время для экономической науки невозможно определить единственным по-
нятием. В онтологическом и гносеологическом аспектах познания экономическое 
время двойственно — объективно-субъективно: с одной стороны, его существо-
вание не подвергается сомнению и потому объективно, с другой стороны, оно на-
полнено содержанием в различных формах социально-исторических, экономиче-
ских событий, что делает его восприятие субъективным. 

При тесном взаимодействии различных проявлений объективно-субъектив-
ного времени возникает особая форма социально-экономического пространства 
системы, которая характеризуется количественной составляющей времени, — его 
продолжительностью (астрономическое время), а также отличается его качествен-
ным наполнением — социальными, экономическими и иными событиями (про-
цессами), каждое из которых осуществляется в собственном времени. 

Различные проявления объективно-субъективного времени рождают двойст-
венное представление об экономическом времени, воплощают в себе количествен-
ные и качественные изменения системы. Отсюда экономическое время в нашем 
понимании — это универсальный измеритель хозяйственных процессов и качест-
венный показатель уровня развития как общества в целом, так и отдельных субъ-
ектов. Как измеритель время — это форма объективной экономической действи-
тельности, которая выступает в качестве всеобщей меры неравномерной длитель-
ности реально существующих и сменяющих друг друга экономических явлений 
и процессов, что позволяет дать количественную оценку экономическим событиям 
системы посредством астрономического времени. Как качественный показатель 
время — форма субъективной экономической действительности, связанная с ка-
чественным содержанием реальной социально-экономической системы посредст-
вом операции перехода к субъективному наблюдателю. Такое двойственное коли-
чественно-качественное восприятие экономического времени позволяет рассмат-
ривать его и как многомерный параметр развития экономической системы и ее 
элементов, и как регулятор данного развития. 

Временной механизм самоорганизации экономической системы. Самоор-
ганизация системы представляет переход от неупорядоченного состояния к упо-
рядоченному за счет способности к самосохранению внутренней устойчивости при 
воздействии внешней среды и совместного, синхронного действия многих под-
систем (или элементов), образующих систему. 

В рассматриваемом контексте определяющими и симптоматичными, с точки 
зрения автора, являются слова «самосохранение» и «синхронность». Самосохране-
ние отражает действие фундаментального закона природы — закона самосохране-
ния, суть которого состоит в том, что любая система сознательно или стихийно 
стремится к существованию в постоянно изменяющейся внешней среде на беско-
нечно длительном промежутке времени. Синхронность определяет нелинейное од-
новременное движение явлений, элементов, процессов в едином пространственно-
временном измерении. Явление синхронности процессов объясняется действием 
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синергетического принципа фрактальности — масштабной инвариантностью 
и многомерностью системы: множественность элементов системы рождает мно-
жественность детерминированных и случайных связей и процессов между ними, 
что, в свою очередь, приводит к множественности времен, в которых существуют 
и элементы, и процессы. Принцип фрактальности вводит внешнее и внутреннее 
время, взаимодействие которых осуществляет процесс самоорганизации экономи-
ческой системы [11]. 

Общий механизм самоорганизации экономической системы во времени осу-
ществляется по следующей логической цепочке: асинхронность процессов во вре-
мени — накопление энергии и энтропии — хаос — бифуркация — аттрактор — 
синхронизация процессов во времени — порядок — рождение новой структуры. 

При критическом значении параметров — асинхронности протекания процес-
сов во времени, перенасыщении энергии и энтропии и наступлении хаоса — про-
исходит диссипация излишков энергии и энтропии путем бифуркации и возник-
новения новых ветвей решений и связей. Отсюда источником возникновения хаоса 
в экономике является различная частота множества процессов или их асинхрон-
ность во времени. И наоборот, временная синхронизация экономических процес-
сов выступает причиной формирования порядка в системе. Таким образом, время 
лежит в основе неравновесных ситуаций: с одной стороны, порождает хаос, кото-
рый является необходимым условием развития сложной системы, с другой — при-
водит к самоорганизации и упорядоченности. 

Исходя из общей схемы самоорганизации экономической системы, автор 
предлагает вихре-сетевую модель временного механизма самоорганизации эконо-
мической системы. Вихре-ветвящееся строение фрактальной системы показывает 
механизм ее самоорганизации: в случае вихря — за счет воспроизводства поддер-
живается самоподобная общая структура системы, которая представляет собой 
ядро целостной системы и генератор ее генетической энергии; в случае сети — 
за счет рассеивания (диссипации) и передачи энергии посистемам (элементам) 
обеспечивается внутренняя устойчивость и способность к саморазвитию и само-
усложнению. 

Действие вихревого временного механизма самоорганизации экономической 
системы изображено на рис. 1. 

 

 
 а б 

Рис. 1. Вихревая часть временного механизма самоорганизации 
экономической системы (модель «матрешка») 
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Предложенный автором временной механизм основан на соотношении 
внутреннего и внешнего масштабов фрактального времени экономической сис-
темы и ее компонентов, отличающихся по скорости изменений. Можно выде-
лить два взаимообуславливающих варианта взаимодействия внутреннего и 
внешнего времени подсистем, основанных на сравнении времени протекания 
порождаемых в них процессов. В первом случае — внутреннее время подсис-
темы начинает отставать от внешнего времени системы (см. рис. 1, а)). Проис-
ходит процесс накопления разности во времени: в то время как скорость проте-
кания внешнего времени окружающей системы быстрее относительно скорости 
движения медленной подсистемы, удерживающего внутреннее время, происхо-
дит выравнивание разности во времени путем поглощения энергии, вещества и 
информации. Увеличение энергии и информации вызывает рост энтропии как 
противодействующего им явления. Образующиеся потоки энергии и энтропии 
увеличивают скорость протекания процессов и внутреннее время подсистемы 
опережает внешнее время окружения (второй случай, см. рис. 1, б)). Далее за счет 
выравнивания разницы во времени, когда нивелируется превышение скорости 
внутреннего времени над внешним, часть энергии, вещества и информации ус-
ваивается самой подсистемой, а часть рассеивается в соседние подсистемы и 
окружающую среду. 

Сетевая передача энергии, вещества и информации в системе осуществля-
ется элементами, участвующими в самоорганизации сложной экономической 
системы: экономическими субъектами и экономическими процессами (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Сетевая часть временного механизма самоорганизации 

экономической системы 

Источник: составлено автором на основе [23] 

Для каждого из данных элементов системы характерно собственное внутрен-
нее время, которое взаимодействует с внешним временем окружающей среды со-
гласно модели «матрешка», внося обоюдные коррективы посредством обмена 
энергией, веществом и информацией. 

Таким образом, вихре-сетевой временной процесс самоорганизации, основан-
ный на отношении скорости протекания внутреннего и внешнего времени системы 
и ее элементов, как естественный механизм приводит к возникновению новых кон-
фигураций экономической системы. 



Желаева С.Э. Экономическое время как регулятор механизма самоорганизации... 

 11 

Общественно необходимое совокупное время как регулятор рыночного 
механизма спроса и предложения. Для теоретического обоснования действия 
предлагаемого нами временного механизма мы обратились к исследованию ры-
ночной системы, где основными процессами являются потребление и производ-
ство, а основными элементами рынка являются, соответственно, спрос и пред-
ложение. 

Для подтверждения регулирующей роли экономического времени в процес-
сах производства и потребления мы разделили бюджет времени трудоспособного 
человека на два показателя, считая, что время, связанное с производственной дея-
тельностью, — это рабочее время, а время, характеризующее потребление с целью 
удовлетворения различных потребностей, — свободное время. Данный подход 
опирается на методологию Г. Беккера [9] для определения ценности времени, 
основанную на использовании альтернативных издержек, суть его состоит в том, 
что человек может использовать для осуществления одного из видов деятельно-
сти (например, производства или потребления) определенный момент времени 
лишь единожды. 

В рамках общественного воспроизводства и потребления мы имеем общест-
венно необходимое рабочее время (ОНРВ), общественно необходимое свободное 
время (ОНСВ), сумма которых составляет общественно необходимое совокупное 
располагаемое время (ОНСРВ). Если ОНРВ — мера необходимости индивидуаль-
ного производительного труда для всего общества, то ОНСВ — мера обеспечен-
ности потребностей общества общественно необходимым производительным тру-
дом. Обе составляющие ориентированы на удовлетворение общественных по-
требностей посредством производительной и потребительской деятельности. 
Общественно необходимое совокупное располагаемое время выступает мерилом 
затрат труда и соответствия его результатов уровню общественного потребления. 

Разделение времени на рабочее и свободное вновь показывает его неоднород-
ность, а их различное соотношение определяет различия в способностях, потреб-
ностях и образе жизни людей. В связи с этим деятельность индивида вне рынка 
или вне общественно необходимого совокупного времени невозможна. 

Общественно необходимое совокупное время (рабочее и свободное) опреде-
ляется соотношением внутреннего и внешнего времени производителя и потре-
бителя, сочетающихся в одном лице. С одной стороны, рабочее время оказывает 
на индивида внешнее социально-экономическое воздействие со стороны работода-
теля, государственных институтов принуждения, величины дохода, цен и т.д., тем 
самым глобально детерминируя его потребительское поведение. С другой сторо-
ны, та или иная степень свободы, предоставляемая общественно необходимым ра-
бочим временем, формирует внутренний мир индивида, в котором свободное вре-
мя раскрывается как качество и образ его жизни. 

Процесс самоорганизации рыночной экономической системы осуществляется 
за счет взаимодействия и различного соотношения общественно необходимого ра-
бочего (ОНРВ) и общественно необходимого свободного времени (ОНСВ) в со-
ставе общественно необходимого совокупного располагаемого времени (ОНСРВ). 

Экономические закономерности изменения величины временных затрат 
на производство и потребление (соответственно рабочего и свободного времени) 
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в общественно необходимом совокупном располагаемом времени мы предлагаем 
выразить посредством известного закона общего рыночного равновесия Л. Вальра-
са, суть которого заключается в существовании глобального равновесия во всей 
рыночной системе: сумма избыточного спроса и избыточного предложения на всех 
рынках должна всегда равняться нулю. 

По нашему мнению, согласно теории общего рыночного равновесия Вальраса, 
рынком, с одной стороны, лежащим в основе неравновесных состояний, а с другой 
стороны, уравновешивающим положение товарных и денежных рынков как в си-
туации избыточного предложения, так и в ситуации избыточного спроса, является 
рынок общественно необходимого совокупного располагаемого времени. Так, из-
быточное предложение рабочего времени приводит рынок к кризису перепроиз-
водства и инфляции. Формируется ситуация избыточного товарного и денежного 
предложения, которая уравновешивается избыточным спросом на свободное время 
потребления. В свою очередь, избыточный спрос на свободное время выступает 
в качестве источника интеллектуальных и технологических новшеств и приводит 
рынок к новому уровню самоорганизации в период бурного роста и подъема. Фор-
мируется ситуация избыточного товарного и денежного спроса, которая выравни-
вается за счет избыточного предложения рабочего времени производства. 

В связи с этим мы предлагаем изменить исходное уравнение Вальраса на урав-
нение, учитывающее рынок общественно необходимого совокупного времени: 
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− + − + − +

+ − =
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1
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где Dj и Sj — спрос и предложение на j-том товарном рынке, соответственно; Pj — цена 
j-го товара; W и M — спрос и предложение денег; Vi и Ci — скорость обращения и цена 
i-го вида денежных средств. 

Cостояние рынка совокупного времени характеризуется соотношением 

 ( )− + −( ) ( ) ,lTL lTL lTF lTF l lD S S D k w  

где w — ценность времени l-го индивидума, выраженная среднечасовой оплатой труда 
с некоторым коэффициентом «надбавки» k > 1, который отражает «субъективные пред-
почтения индивидумов при оценке стоимости сверхурочных часов работы, ради кото-
рых работник отказывается от своего «законного» досуга» [7]; l — индекс индивидума, 
характеризующий собственные предпочтения каждого человека в формировании и ис-
пользовании совокупного времени. 

В данном уравнении учитываются два варианта движения рыночной системы 
под воздействием механизма общественно необходимого совокупного располага-
емого времени: 

1) ситуация подъема и бурного роста рынка. Избыточный спрос на товары 
в первом слагаемом левой части соотношения DJ > SJ формируется за счет превы-
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шения ценности свободного времени над рабочим, выраженной в величине по-
терянных заработков при отказе от сверхурочных часов, или избыточного спроса 
на свободное время во втором слагаемом (DlTF > SlTF). Общее рыночное равновесие 
устанавливается за счет избыточного предложения рабочего времени (DlTL < SlTL); 

2) cитуация экономического кризиса на рынке. Первое слагаемое левой части 
соотношения DJ < SJ отрицательно (избыточное предложение на товарном рынке) 
за счет превышения ценности рабочего времени над свободным, выраженной 
в стоимости сверхурочных часов, или избыточного предложения рабочего времени 
во втором слагаемом (DlTL < SlTL), что компенсируется избыточным спросом на сво-
бодное время (DlTF > SlTF)). 

Введение в теорию общего рыночного равновесия рынка общественно необ-
ходимого совокупного времени придает статичной теории Вальраса необходимую 
динамику и соответствие экономической действительности. Во-первых, производ-
ство и потребление требуют наличия обязательного ресурса — экономического 
времени, выраженного в показателях ОНСРВ, ОНРВ и ОНСВ. Воздействие эконо-
мического времени на рыночный механизм отражено в модифицированном урав-
нении Вальраса (1). Во-вторых, посредством рынка общественно необходимого 
совокупного времени показана взаимосвязь и взаимовлияние двух основных сфер 
деятельности: производства и потребления. Наиболее важный результат проведен-
ного исследования — выявлен и введен рынок общественно необходимого сово-
купного времени, механизм которого обеспечивает колебательные движения рын-
ка от равновесия к неравновесию, от хаоса к порядку, т.е. самоорганизацию эконо-
мической системы в целом. Природа экономических циклов заложена в действии 
временного механизма. 

*** 

Методологической основой исследования экономического времени как систе-
мообразующего элемента социально-экономической структуры является положе-
ние синергетики: любой процесс или компонент экономической системы имеет 
собственное внутреннее время, взаимодействующее с внешним временем окружа-
ющей среды. Данное положение легло в основу предложенной автором иерархиче-
ской модели временного механизма самоорганизации экономической системы, 
в которой неоднородная структура экономического времени имеет вихре-ветвя-
щееся строение. Вихревая часть механизма показывает стремление системы к са-
мосохранению и целостности за счет процесса воспроизводства, сетевой механизм 
времени обеспечивает внутреннюю взаимосвязь между элементами и способность 
экономической системы к саморазвитию и самоусложнению. 

Регулирующее воздействие экономического времени на производственную 
и потребительскую деятельность позволяет теоретически обосновать действие вре-
менного механизма самоорганизации рыночной экономической системы, который 
осуществляется за счет взаимодействия и различного соотношения общественно 
необходимого рабочего и общественно необходимого свободного времени в соста-
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ве общественно необходимого совокупного располагаемого времени. Механизм 
общественно необходимого совокупного располагаемого времени лежит в основе 
циклических колебаний и самоорганизации рыночной системы, обеспечивая взаи-
мосвязь и взаимовлияние двух основных сфер деятельности: производства и по-
требления. 
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In this article as an object of study is considered the economic system and the mechanism of self-
organization. Subject of research-economic times in the mechanism of self-organization of the economic 
system. The essence of our proposed scientific hypothesis is that economic times because of its hetero-
geneous structure is the basis of socio-economic fluctuations, providing a mechanism for self-organization 
of the economic system. Based on the theory of general market equilibrium Walrasian proved the me-
chanism of socially necessary total time that interacts production and consumption, supply and demand, 
is the source of cyclical fluctuations in the market, providing a self-organization of the economic system 
as a whole. 
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